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�
TÓM�TẮT�
�����������ánh�g�á�kế��q�ả�phẫ���h�ậ��nộ��so��

�án�sỏ��bằng�máy��án�sỏ��đ�ện��hủy�lự��đ�ề���rị�sỏ��
mậ���ó�hẹp�đường�mậ��và��á��yế�� �ố����n� lượng�
sạ�h�sỏ�.�

�ố���ượng�và�phương�pháp��Ngh��n��ứ��mô��ả�
hồ���ứ�,��họn�mẫ���h�ận���ện��r�n�124�bệnh�nhân�
sỏ��mậ��kèm�hẹp�đường�mậ��đượ��mổ��án�sỏ���ạ��
khoa� Phẫ�� �h�ậ�� gan�mậ�,� Bệnh� v�ện�Hữ�� nghị�
V�ệ���ứ���ừ��háng�1/2018�đến��háng�12/2019.�Kế��
q�ả�� Vị� �rí� hẹp� hay� gặp� nhấ�� là� ống� gan� �rá�,�
�h�ếm�61,3%;�đa�số�bệnh�nhân�hẹp�ở�1�vị��rí�và�ở�
mứ�� độ�nặng.� Tỉ� lệ� sạ�h� sỏ�� là� 51,6%,� �ỉ� lệ� �ắ��
gan�do�sỏ��mậ��là�23,4%.��ứ��độ�hẹp�đường�mậ��
và�phương�pháp�mổ�là�ha��yế���ố����n�lượng�ng�y�
�ơ�só��sỏ���ủa�bệnh�nhân�sỏ��mậ���ó�hẹp�đường�
mậ�� (p<0,05).� Kế�� l�ận�� Hẹp� đường� mậ�� là� mộ��
�ình��rạng�bệnh�lý�phứ���ạp�kèm��heo�bệnh�lý�sỏ��
mậ�.� Vì� vậy,� �ần� phố�� hợp� nh�ề�� phương� pháp�
đ�ề���rị,�g�ả���hí�h�về�ng�y��ơ�só��sỏ���ao�và�ảnh�
hưởng��ủa�yế���ố�này��rong�q�á��rình�đ�ề���rị.�

Từ�k�óa:�Sỏ��mậ�,�hẹp�đường�mậ�,�nộ��so���án�
sỏ�,�đ�ện��hủy�lự�,�yế���ố����n�lượng.�
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Obje���ve�� Eval�a�e� �he� eff��a�y� of� �s�ng�
�n�ra�orporeal� ele��rohydra�l��� l��ho�r�psy� �n� �he�
�rea�men�� of� galls�ones� �omb�ned� w��h� b�l�ary�
s�r����re�and� �den��fy�prognos���� fa��ors� for�s�one�
�learan�e.��
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S�bje��� and� me�hod�� The� resear�h� was�
�ond���ed� re�rospe���vely� w��h� �onven�en��
sampl�ng,� re�r���ed� 124� el�g�ble� pa��en�s� who�
�nderwen�� �n�ra�orporeal� l��ho�r�psy� �n�
Depar�men�� of�B�l�ary� s�rgery,�V�e��D���Hosp��al�
from�Jan�ary�2018��o�De�ember�2019.�

Res�l�s��The�mos���ommon�s�r����re�s��e�was�
�he�lef��hepa����d���,�a��o�n��ng�for�61.3%,�mos�ly�
o���rred� �n� one� s��e� and� �he� sever��y� was� h�gh.�
The� s�one� �learan�e� ra�e� was� 51.6%,� 23.4%� of�
pa��en�s��nderwen��hepa����rese���on.�The�degree�
of� s�r����re� and� s�rg��al� me�hod� were� �wo�
�ndependen�� pred���ors� of� res�d�al� s�ones� �n�
pa��en�s� w��h� galls�ones� and� b�l�ary� s�r����re� (p�
<0.05).��

Con�l�s�on�� B�l�ary� s�r����re� �s� a� �omplex�
�ond���on� �n� galls�ones� d�seases.� Therefore,�
m�l��ple� �e�hn�q�es�sho�ld�be��sed,�and�do��ors�
sho�ld�expla�n� �he� r�sk�of�res�d�al�s�one�and� �he�
effe��s�of�b�l�ary�s�r����re�on��rea�men��res�l�s.�

Keywords:� Cy�ol��h�as�s,� b�l�ary� s�r����re,�
l��ho�r�psy,�ele��rohydra�l��,�pred����ve�fa��or.�
ĐẶT��Ấ��ĐỀ�
Sỏi�mậ��là�mộ��bệ���lý�p�ổ�biế��ở�Việ��N�m,�

��o��� đó� sỏi� ��o��� ���� ��iếm� �ơ�� 50%� ���ờ���
�ợp[1].�N�uyê����â�����ờ����ặp�là���iễm�k�uẩ��
đ�ờ���mậ��và�kí�si�����ù���[2].�Hẹp�đ�ờ���mậ��là�
yếu� �ố� p�ối� �ợp,� đ�ợ�� đị��� ���ĩ�� là� �ì��� ��ạ���
�iảm�k�ẩu�kí���đ�ờ���mậ��mộ���á��� ��ơ���đối�
so�với�đ�ờ���mậ��kế��ậ�.�Sỏi���o�������kèm��ẹp�
đ�ờ���mậ��là�mộ���ì�����ạ���p�ứ���ạp,��ă�����uy�
�ơ� �ạo�sỏi,���iễm���ù���đ�ờ���mậ�,�kéo�dài���ời�
�i���mổ.�Có���iều�p��ơ���p�áp�điều���ị�sỏi�mậ��
�����ội� k�o�,� �á��sỏi���oài� �ơ� ��ể,��ội� soi�mậ��
�ụy� ���ợ�� dò��� (SE,�ERCP)…� [2,3].� Tuy� ��iê��
p�ẫu� ��uậ�� lấy� sỏi� đ�ờ��� mậ�� vẫ�� là� p��ơ���
p�áp� p�ổ� biế�� ��ấ�� [4].� P��ơ��� p�áp� �ội� soi�
bằ���ố���soi�mềm�kế���ợp��á��sỏi�điệ����ủy�lự��
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��o�p�ép��iếp��ậ���iệu�quả�bệ���lý�sỏi�mậ�.�Mặ��
dù�vậy,�vẫ���ò��í�����iê���ứu�đá����iá��iệu�quả�
�ủ�� p��ơ���p�áp� �ày� ��o��� điều� ��ị� bệ�����â��
sỏi� ��o�������kèm��ẹp�đ�ờ���mậ�.�N��iê�� �ứu�
đ�ợ�� ��ự�� �iệ�� ��ằm� đá��� �iá� kế�� quả� p�ẫu�
��uậ���á��sỏi�ở�bệ�����â��sỏi� ��o��������ó��ẹp�
đ�ờ���mậ��và��á��yếu��ố�liê��qu��.�

�

ĐỐ��TƯỢ����À�P�ƯƠ���P�ÁP������������
�

1.�Đối�tượng��
124�bệ�����â�� (BN)�sỏi� ��o��� ���� kèm��ẹp�

đ�ờ���mậ�� đã� đ�ợ�� p�ẫu� ��uậ�� bằ��� p��ơ���
p�áp��ội�soi��á��sỏi�(NSTS)��ại�k�o��P�ẫu���uậ��
G���mậ�,�Bệ���việ��Hữu����ị�Việ��Đứ���ừ���á���
1/2018-12/2019.�

Hẹp�đ�ờ���mậ��đ�ợ��xá��đị���dự��vào��ì���
ả����ội� soi� đ�ờ���mậ�� ��eo�p�â�� loại� �ủ�� �á��
�iả� Lee� (Hà�� Quố�)� dự�� ��ê�� ố��� soi� �ơ� sở�
đ�ờ���kí���5�mm5.�

Hẹp� ��ẹ:� ố���soi� k�ô���đ���qu��đ�ợ�� ��ỗ�
�ẹp������� s�u� k�i��o��� đ�ờ���mậ�� ��ì��ó� ��ể�
đ���qu��đ�ợ�.�

Hẹp�vừ�:�s�u�k�i��o�����ỗ��ẹp,�ố���soi�vẫ��
k�ô���đ���qu��đ�ợ�.�

Hẹp��ặ��:�k�ẩu�kí�����ỗ��ẹp���ỏ��ơ��so�với�
k�ẩu�kí����ủ��ố���soi.�

Tiêu���uẩ��loại���ừ:�
Hẹp�đ�ờ���mậ��do�u������,���ấ�����ơ��,�xơ�

đ�ờ���mậ����uyê��p�á�.�
BN�k�ô����ó�đầy�đủ���ô����i����o���bệ���á��

���iê���ứu.��
2.�Phương�pháp�nghiên�cứu�
N��iê���ứu�(NC)�đ�ợ���iế���à���d�ới� dạ���

mô��ả��ồi� �ứu,���ọ��mẫu� ��uậ���iệ��với�BN�đủ�
�iêu���uẩ����o�����ời��i���NC.�

Biế�� số� ���iê�� �ứu:� Hà��� ��í��� (mã� bệ���
á�,��ê�,��uổi,��iới,��iề��sử�bệ���lý,�số�lầ��mổ�sỏi�
mậ�,� lý� do� vào� việ�,� ��ời� �i��� �ằm� việ�),� đặ��
điểm� lâm�sà���(đ�u,� số�,� và���d�,� �ô�…),� �ậ��
lâm�sà���(�ô�����ứ��máu,�đô���máu,�si����ó�:�
��ứ���ă���������ậ�,�bili�ubi�,�vi�k�uẩ�…),���ẩ��
đoá�� �ì��� ả��� (độ� ��í��� xá�,� �iã�/�ẹp� đ�ờ���
mậ�,� kí��� ���ớ�� sỏi� …),� p�ẫu� ��uậ�� (p��ơ���
p�áp,� �ổ�� ���ơ��� ���,� đ�ờ��� mậ�,� dị��� mậ�,�
sạ���sỏi,�biế����ứ��:���ảy�máu/vỡ�đ�ờ���mậ�,�
��iễm� k�uẩ�…),� �ẹp� đ�ờ��� mậ�� (vị� ��í,� số�
l�ợ��,�mứ��độ).�
3.�Phân�tích�dữ�liệu:�Số�liệu�đ�ợ��p�â���í���

bằ���p�ầ��mềm�SPSS�20.0.�
KẾT�Q�Ả�������������À�BÀ��L�Ậ��
Từ�1/2018-12/2019,�124�BN��ó�sỏi���o�������

�ó�kèm��ẹp�đ�ờ���mậ��đã�p�ẫu� ��uậ���ại�K�o��
P�ẫu� ��uậ��G���mậ�,� Bệ���việ��Hữu����ị�Việ��
Đứ�;�kế��quả�����s�u:�

Bả��� 1.� Đặ�� điểm� ��u��� �ủ�� đối� ��ợ���
���iê���ứu�

�
Đặ��điểm� P�â��loại� N� %�

<40� 28� 22,6�
40-60� 63� 50,8�

Tuổi�

≥60� 33� 26,6�
N�m� 44� 35,5�Giới�
Nữ� 80� 64,5�

Tă����uyế��áp�(THA)� 8� 6,5�
Đái���áo�đ�ờ���

(ĐTĐ)�
9� 7,3�

Sỏi�mậ�� 89� 71,8�

Tiề��sử�

K�á�� 21� 16,9�
0� 58� 46,8�
1-2� 55� 44,4�

Tiề��sử�số�lầ��
mổ�sỏi�mậ��

>2� 11� 8,9�
Đ�u� 120� 96,8�
Số�� 87� 70,2�

Và���d�� 45� 36,3�

Dấu��iệu�
�lâm�sà���

K�á��(�ô�,���á��
ă�…)�

7� 5,6�

�
Tỉ� lệ���m:�ữ� là� 0,55:1;� đ�� số�BN� ở�độ� �uổi�

40-60��uổi� (�ơ��50%),���ơ���đ�ơ����á���iả�Đỗ�
Kim�Sơ�6.�N�uyê����â��là�do�es��o�e��làm��ă���
��oles�e�ol� dị���mậ�,� ứ�mậ�3.�D�ới�20%�BN��ó�
bệ��� lý��ội� k�o������THA,�ĐTĐ,�xơ����.�72%�
BN� �ó� �iề�� sử� sỏi� mậ�,� ��o��� đó� 46,8%� �����
điều� ��ị.� BN� vào� việ�� ��ủ� yếu� vì� đ�u� bụ���
(96,8%),�số��(70,2%).�

Bả��� 2.� Đặ�� điểm� �ậ�� lâm� sà��� �ủ�� bệ���
��â��sỏi�mậ��kèm��ẹp�đ�ờ���mậ��

�
Đặ��điểm� P�â��loại� N� %�

<18.5� 27� 21,8�
18.5-25� 84� 67,7�

BMI�

>25� 13� 10,5�
<4� 2� 1,6�
4-10� 79� 63,7�

Bạ����ầu�

>10� 43� 34,7�
<150� 16� 12,9�Tiểu��ầu�
≥150� 108� 87,1�

<70� 8� 6,5�P�o���ombi��
>70� 116� 93,5�
<20� 76� 61,3�Bili�ubi��TP�
≥20� 48� 38,7�
<37� 44� 35,5�Me������

≥37-100� 80� 64,5�
Klebsiell�� 29� 23,4�
E.Coli,�

E��e�ob���e�/E��e�o�o��us�
112� 90,3�

K�á�� 32� 27,8�

Vi�k�uẩ��

K�ô��� 15� 12,1�

�
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67,7%�BN��ó��iá���ị�BMI�ở�mứ��bì������ờ��,�
�ơ�� 20%� BN� �ó� BMI� ��ấp� <18.5.� Tỉ� lệ� BN� �ó�
bạ����ầu��ă���>10�G/l�là���ê��30%,�đ��số�BN��ó�
�iá���ị�đô���máu�bì������ờ��,���ơ���đ�ơ����á��
�iả� Đỗ� Kim� Sơ�� [6].� Gầ�� 40%� bili�ubi�� �oà��
p�ầ���ă��,�30,6%��ó��iá���ị�me������>100��I/l.�
Kế�� quả� �ấy� dị��� mậ�� là� E.�oli,� E��e�ob���e�/�
E��e��o��us� ��iếm� �ơ�� 90%,� �ơ�� 10%� �ó� kế��
quả��ấy�âm��í��.��

Bả���3.�Đặ��điểm�sỏi� đ�ờ���mậ�� ��o�������
��ê����ẩ��đoá���ì���ả���

�

Siêu�âm�
(�=124)�

Cắ��lớp�vi�
�í���

(�=20)�

MRI�
(�=48)�

Đặ��
điểm�

�� %� �� %� �� %�
P�á��

�iệ��sỏi�
119� 95,9� 20� 100� 58� 100�

OMC�>�
12mm�

46�
(�=104)�

44,2� 11�
(�=16)�

68,8� 29�
(�=56)�

51,8�

Sỏi�lớ��>�
20mm�

85� 68,5� 10� 50� 33� 56,7�

Hẹp�
đ�ờ���
mậ��

2� 1,6� 1� 5� 4� 6,9�

Giã��
đ�ờ���
mậ��

117� 94,4� 17� 85� 51� 87,9�

�

Tỉ� lệ� p�á�� �iệ�� sỏi� ��ê�� siêu� âm� là� 95,9%,�
��ấp��ơ����ê��CT�và�MRI�là�100%.�K�oả���50%�
BN��ó�ố���mậ����ủ�(OMC)��iã��>�12�mm�và�sỏi�
lớ�� >� 20�mm.� Tỉ� lệ� p�á�� �iệ�� �iã�� đ�ờ���mậ��
��o���và���oài�����là�k�oả���90%,���o���ấ��là�
siêu� âm� (94,4%).� K�ả� �ă��� p�á�� �iệ�� �ẹp�
đ�ờ��� mậ�� ���ớ�� mổ� ��ấp� (��iếm� <� 7%� �á��
���ờ����ợp).�

Bả���4.�Đặ��điểm� liê��qu���đế��p�ẫu� ��uậ��
sỏi�mậ���ó��ẹp�đ�ờ���mậ��

�

�Đặ��điểm� P�â��loại� N� %�
G���xơ� 81� 65,3�

T�o��� 69� 55,6�Dị���mậ��
Đụ�/Mủ� 55� 44,4�

G���p�ải/������ái� 24� 19,4�
2����� 19� 15,3�

G���p�ải/������ái,�
OMC�

32� 25,8�

Sỏi�

2����,�OMC� 49� 39,5�
Bì������ờ��� 46� 37,1�Niêm�mạ��

đ�ờ���mậ�� Su����uyế�/Đỏ� 78� 62,9�
Có� 24� 19,4�Áp�xe�����

đ�ờ���mậ�� K�ô��� 100� 80,6�
Ố�������p�ải� 41� 33,1�
Ố���������ái� 76� 61,3�

N�ã�b��đ�ờ���mậ�� 2� 1,6�

Vị���í��ẹp�
đ�ờ���mậ��

Hạ�p�â����ùy� 11� 8,9�

1� 98� 79�Số�vị���í��ẹp�
≥2� 26� 21�

Hẹp���ẹ� 22� 17,2�
Hẹp�vừ�� 41� 32�

Mứ��độ��ẹp�
đ�ờ���mậ��

Hẹp��ặ��� 61� 47,7�
Cắ������ 29� 23,4�P��ơ���p�áp�

lấy�sỏi� Mở���u�mô�lấy�sỏi� 5� 4�
P��ơ���p�áp�p�ối��ợp�
�(SE,�lấy�sỏi�qu��d�)�

1� 0,8�

Đó���kí��OMC� 1� 0,8�
Dẫ��l�u�Ke��/Voelke�� 123� 99,2�

P��ơ���p�áp�
p�ụ���ồi��
l�u���ô���
đ�ờ���mậ��

Nối�mậ���uộ�� 5� 4,1�

T�ời��i���mổ�
(p�ú�)�

<180� 13� 10,5�

� >180� 111� 89,5�
Tỉ�lệ�sạ���sỏi� 64� 51,6�

K�ô��� 102� 82,3�
C�ảy�máu/vỡ�đ�ờ���

mậ��
7� 5,6�

Ab�ess��ồ��d�� 8� 6,5�

Biế����ứ���

K�á�� 12� 5,6�

�
Tỉ� lệ� xơ� ���� là� 65,3%.� Sỏi� OMC� kèm� sỏi�

��o�������2�bê����y��ặp���ấ�,���iếm��ầ��40%.�
Dị��� mậ�� �ó� mủ� đụ�� ��iếm� �ầ�� 50%,� k�oả���
20%�BN��ó�áp�xe�����đ�ờ���mậ�.�Gầ��50%�BN�
�ẹp�đ�ờ���mậ��ở�mứ��độ��ặ��,�đ��p�ầ���ẹp�ở�
1� vị� ��í,� ��ơ��� đ�ơ��� �á�� �iả� T�k�d�7.�Đ�� số�
�ẹp� đ�ờ���mậ�� ���� ��ái,� ��ơ��� đ�ơ��� �á�� �iả�
N�k�y�m�[8].� T�eo� H��,� ��uyê�� ��â�� là� do�
p�ả��ứ���viêm��ủ��đ�ờ���mậ�����ớ��kí�����í���
�ủ�� sỏi� và� ��iễm� ��ù��[9].� N�uyễ�� Tiế�� Quyế��
�ũ�����ỉ�����ẹp�đ�ờ���mậ��là��ậu�quả��ủ��sỏi�
��o��� ���� �ây� �ả�� ��ở� l�u� ��ô��� mậ�,� dễ� �ì���
��à���sỏi�mới,� ��iễm���ù��[10].�23,4%��ắ�� ��ùy�
������ái�và�k�oả���4%�mở���u�mô�����lấy�sỏi.�
Tỉ� lệ�sạ���sỏi� là� 51,6%.�T�eo� �á���iả�F��,� �ỉ� lệ�
sạ���sỏi��ủ��p��ơ���p�áp��ày�với� ���ờ����ợp�
sỏi� mậ�� ��ô��� ���ờ��� là� 54,3%[11].� Hơ�� 80%�
BN�k�ô����ó�biế����ứ��,�k�oả���5%���ảy�máu�
đ�ờ���mậ��và� 6,5%��b�ess� �ồ��d�.�Tỉ� lệ� sạ���
sỏi���o���NC��ủ����ú����ôi�là�51,6%,��ầ����ơ���
đ�ơ����á���iả�T�ầ��Đì���T�ơ[12].��

Bả���5.�Yếu��ố��iê��l�ợ���só��sỏi�
�

Đặ��điểm� P�â��loại� Hệ�số�be��� P�v�lue�
N�oài�����
T�o�������

Vị���í��ẹp�

T�o��,��
��oài�����

0,441� 0,52�

1�
2�

Số�vị���í�
��ẹp�

>2�

0,689� 0,198�
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N�ẹ�
Vừ��

Mứ��độ�
��ẹp�

Nặ���

1,4� <0,0001�

NSTS��
đơ����uầ��

P��ơ���
p�áp�mổ�

NSTS��
p�ối��ợp�

-2,028� <0,001�

0�
1-2�

Số�lầ��mổ�
�sỏi�mậ��

>2�

0,153� 0,664�

<50�Bili�ubi��
≥50�

-0,263� 0,641�

<100�Me������
≥100�

0,062� 0,641�

�
K�i�p�â���í�����ơ���qu���đơ��biế�,�vị���í,�số�

vị���í,�mứ��độ��ẹp�và�p��ơ���p�áp�mổ�đều�ả���
��ở���đế�� �ỉ� lệ�sạ���sỏi� (p�<�0,05).�Tuy���iê�,�
��o���mô� �ì��� �ồi� quy� đ�� biế�,� ��ỉ� �ó� p��ơ���
p�áp�mổ� và�mứ��độ��ẹp� ��iều� đ�ờ���mậ�� �ó�
ả�����ở���đế��mứ��độ�só��sỏi�với��ệ�số�be���là�
1,4�và�-2,028�(p�<�0,001)�(bả���5).�T�eo�đó,�BN�
�ẹp�đ�ờ���mậ���à�����ẹ�và�đ�ợ��mổ�kế���ợp�
��iều� p��ơ��� p�áp� (���� �ắ�� ���,� mở� ��u�
mô…)� ��ì� �ỉ� lệ�só��sỏi��à��� ��ấp.�Tuy���iê�,���ỉ�
đị�����o���ữ���p��ơ���p�áp��ày�k�á��ạ����ế.�
Vì�vậy,�về�mặ��lâm�sà��,�mứ��độ��ẹp�là�yếu��ố�
�ó�ả�����ở�����ấ��đế���iê��l�ợ���só��sỏi.��
KẾT�L�Ậ��
71,6%����ờ����ợp��ó��iề��sử�sỏi�mậ�,�sỏi�ố���

mậ����ủ�và�2�ố���������iếm�đ��số�(39,5%).�Vị���í�
�ẹp� ��y� �ặp� ��ấ�� là� ố��� ���� ��ái� (61,3%),� đ��
p�ầ���ẹp�ở�1�vị���í�và�ở�mứ��độ��ặ��.�Tỉ�lệ�sạ���
sỏi� là� 51,6%,� �ỉ� lệ� �ắ�� ���� là� 23,4%,� �ơ�� 80%�
k�ô��� �ó� biế�� ��ứ��� s�u� mổ.� Mứ�� độ� �ẹp�
đ�ờ���mậ��và�p��ơ���p�áp�mổ�là���i�yếu��ố�ả���
��ở����ó�ý����ĩ����ố���kê�đế���iê��l�ợ���sạ���
sỏi� (p� <� 0,05).� Vì� vậy,� với� �á�� ���ờ��� �ợp� �ẹp�
đ�ờ��� mậ�,� �ầ�� áp� dụ��� ��iều� p��ơ��� p�áp�
điều���ị,�xá��đị�����uy��ơ�só��sỏi�và��iải���í�����o�
bệ�����â��về�ả�����ở����ủ��yếu��ố��ày.�
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