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Bả���4.�Biế����ứ���s�u�mổ�
�
Biế����ứ���s�u�mổ� �� %�

Bí�đái� 4� 10,3�
Tiểu��iệ��k�ô����ự���ủ� 1� 2,6�

Rò�miệ����ối� 1� 2,6�
N�iếm���ù���vế��mổ� 8� 20,5�

�
N�ậ��xé�:�
Cá��dây� ��ầ��ki�����i�p�ối� �ự���ủ��ủ��bà���

qu���� �ằm� ở� ��i� bê�� �á��� ��ự�� ��à��,� ��o���
p�ẫu���uậ���ếu�làm��ổ�����ơ�����ữ�����ầ��ki���
�ày� sẽ� �ây� �iểu� �iệ��k�ô��� �ự� ��ủ�s�u�mổ� [8],�
[9].� T�o������iê�� �ứu��ó� 1� ���ờ����ợp� (2,6%)�
�ó��ối�loạ���iểu��iệ��s�u�mổ.�

T�eo��á���á���iả,�miệ����ối�ố����iêu��ó��ở�vị�
��í� �à��� xuố��� ��ấp� ��ì� �ỷ� lệ� �ò�miệ����ối� �à���
�ă���(�ừ�3%�đế��11%)�vì�mứ��độ��iảm���ới�máu�

miệ����ối.�Vì�vậy,��ò�miệ����ối�đại���ự����à���là�
biế����ứ�����y� �ặp� [8],� [9].� T�o������iê�� �ứu�
�ó�1����ờ����ợp�(2,6%)��ó��ò�miệ����ối,����ờ���
�ợp��ày� ��ấy�dị��� �iêu��ó��qu��dẫ��l�u� �ại���ỗ�
k�ô�����iều,���ú��� �ôi���o�bệ�����â����ị��ă�,�
�ú��dẫ��l�u�muộ�,�s�u�7���ày�ổ��đị���và�k�ô���
p�ải�mổ�lại.��

Hiệ����y,�vẫ���ò����iều�bà���ãi�về�làm�dẫ��
l�u��ồi�để�bảo�vệ�miệ����ối�đại���ự����à���[10].�
T�o��� ���iê�� �ứu� �ày,� �oà�� bộ� bệ��� ��â�� là�
u��� ���� ��ự�� ��à��� ��ê�� và� �iữ�� �ê�� ��ú��� �ôi�
k�ô���làm�dẫ��l�u��ồi���à��.�

N�iễm� ��ù��� vế�� mổ� đ�ờ��� bụ��� là� biế��
��ứ��� ���ờ����ặp� ��o��� p�ẫu� ��uậ��mở,� ��o���
���iê�� �ứu� �ó� 20,5%� ���ờ��� �ợp� �ó� ��iễm�
��ù���vế��mổ.�

�

�
Bả���5.�Mộ��số�đặ��điểm�s�u�p�ẫu���uậ��
�

Đặ��điểm�s�u�p�ẫu���uậ�� T�u���bì��� Mi�� M�x�
T�ời��i����ó���u�độ����uộ�� 74,4�±�12,5��iờ� 51��iờ� 90��iờ�

T�ời��i���dù�����uố���iảm�đ�u� 4,3�±�0,6���ày� 3���ày� 5���ày�
T�ời��i����ằm�việ��s�u�mổ� 10�±�1,9���ày� 7���ày� 15���ày�
Xé�����iệm�diệ���ắ��ĐT� 100%�k�ô����ó��ế�bào�u�������

�

N�ậ��xé�:�
T�ời� �i��� �ằm� việ�� s�u� mổ� ��u��� bì��� là�

10±1,9���ày,���ấp���ấ��7���ày�và�dài���ấ��là�15�
��ày�

Xé�����iệm�diệ���ắ�� ��ự�� ��à���100%�k�ô���
�ò���ế�bào�u�������

K�ô����ó�bệ�����â��p�ải�mổ�lại�và�k�ô����ó�
bệ�����â���ử�vo���

KẾT�L�Ậ��
P�ẫu���uậ���ắ��đoạ����ự����à��,��ối�máy,�điều�

��ị�u���������ự����à�����ê��và��iữ���ại�Bệ���việ��
đ��k�o���ỉ���T�ái�Bì�����o�kế��quả��ố�.�
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�

�
MA��Đ���T�Ă��1,����YỄ���Ữ��TÚ2,��

L��MẠ����ƯỜ��1,��OÀ���T�Ị��Ồ���X�YẾ�2�
�����������Y��ọc�Cổ�truyề��Tru���ươ���

2Trườ���Đạ���ọc�Y�Hà�Nộ��
�
�
TÓM�TẮT�
Những�năm�gần�đây�gây������ỷ�sống�để�phẫ��

�h�ậ�� b�ng� dướ�,� �h�� dướ�,� ��ế�� n�ệ�,� sản� khoa,�
bệnh� �rĩ,� �á�� bệnh� lý� hậ�� môn� �rự�� �ràng...� �ó�
nh�ề��ư��đ�ểm�đượ���á��nhà�gây�m���rong�nướ��
�ũng�như� �r�n� �hế�g�ớ�� áp�d�ng�rộng�rã�.�Trong�
ngh��n� �ứ�� này� �húng� �ô�� sử� d�ng� �h�ế�� kế�
ngh��n��ứ����ến��ứ�,��hử�ngh�ệm�lâm�sàng�ngẫ��
nh��n� �ó� so� sánh� 120� bệnh� nhân� �ó� �hỉ� định�
phẫ�� �h�ậ�� kh�� vự�� vùng� hậ�� môn� bao� gồm��
phẫ�� �h�ậ���ắ���rĩ,� rò�hậ��môn,�áp�xe�hậ��môn,�
�ắ��polyp��rự���ràng��hấp��ạ��Bệnh�v�ện�Y�họ��Cổ�
�r�yền�Tr�ng�ương� �ừ�8/2019-6/2020�đượ���h�a�
làm�2�nhóm��Nhóm�1��60�bệnh�nhân��ó�sử�d�ng�
4mg�B�p�va�a�n�+�0,02mg�fen�anyl.�Nhóm�2��60�
bệnh� nhân� �ó� sử� d�ng� 5mg� B�p�va�a�n� +�
0,02mg� fen�anyl.�Kế�� q�ả�ngh��n� �ứ�� �ho� �hấy�
100%� bệnh� nhân� �ó� mứ�� g�ảm� đa�� �ố�� �rong�
phẫ���h�ậ��vớ��gây�����ủy�sống�bằng�B�p�va�a�n�
4mg�kế��hợp�Fen�anyl�0,02mg.�Không��ó��rường�
hợp�nào�phả���h�yển�phương�pháp�vô��ảm�hoặ��
phả�� �h�m��h�ố��g�ảm�đa�.�Thờ�� g�an�g�ảm�đa��
sa�� phẫ�� �h�ậ�� �ương� vớ�� gây� ��� �ủy� sống�
B�p�va�a�n� 5mg� kế�� hợp� vớ�� Fen�anyl� 0,02mg.�
(nhóm� 1�� 5,59� ±� 1,0� g�ờ,� nhóm� 2�� 5,66� ±� 0,73�
g�ờ,�p�>�0,05).�Thờ��g�an��r�ng�bình�x�ấ��h�ện�ứ��
�hế��ảm�g�á��đa��và��ảm�g�á��lạnh��ủa�nhóm�1�
đề���hậm�hơn�nhóm�2�(�ó�ý�nghĩa��hống�k��vớ��
p� <�0,01).� Thờ�� g�an� vô� �ảm� �r�ng�bình� ở�mứ��
T12� �ủa� ha�� loạ�� �ảm� g�á�� đa�� và� lạnh� ở� ha��
nhóm� như� nha�� (nhóm� 1�� 87,62� ±� 6,35� phú�,�
nhóm�2��88,45�±�7,62�phú��vớ��p>�0,05).�Tỷ�lệ��

�
�
Chị���rá�h�nh�ệm���a���ứ��Thăng�
Ema�l��bsma�d���hang@gma�l.�om�
Ngày�nhận��20/7/2020�
Ngày�phản�b�ện��25/8/2020�
Ngày�d�yệ��bà���11/9/2020�

�
�á�� �á�� d�ng� không� mong� m�ốn� �hỉ� gặp� là�
(ngứa,� r�n)� �h�ng� �rong� và� sa��phẫ�� �h�ậ�� lần�
lượ��là�3,3%�ở�nhóm�1�và�3,3%�ở�nhóm�2,�khá��
b�ệ�� không� �ó� ý� nghĩa� �hống� k�� vớ�� p� >� 0,05.�
Không� gặp� �á�� b�ến� �hứng� nặng� như� dị� ứng�
�h�ố����,�đa��đầ�,�đa��lưng,�b�ồn�nôn�sa��gây�
���…�Không��ó� �rường�hợp�nào�đa��hoặ��phả��
�h�yển�phương�pháp�vô��ảm��rong�phẫ���h�ậ��ở�
�ả�2�nhóm.�

Từ� k�óa:� Gây� ��� �ủy� sống,� B�p�va�a�n,�
fen�anyl,��rĩ,�hậ��môn�

S�MMARY�
In�re�en��years,�sp�nal�anes�hes�a�for�s�rgery�

on� �he� lower� abdomen,� lower� ex�rem���es,�
�rology,� obs�e�r��s,� hemorrho�ds,� anore��al�
d�seases...� have� many� advan�ages� �ha�� are�
enjoyed� by� domes���� as� well� as� above� In� �h�s�
s��dy�we� �se�a� prospe���ve� resear�h� des�gn,� a�
random�zed��l�n��al� �r�al��ompar�ng�120�pa��en�s�
who� have� an� �nd��a��on� for� anal� area� s�rgery�
�n�l�d�ng�� s�rg��al� rese���on� hemorrho�ds,�An�s�
leaks,� an�s� abs�ess,� and� low� re��al� polyps� a��
�he� Cen�ral� Trad���onal� �ed���ne� Hosp��al� from�
A�g�s�� 2019� �o� J�ne� 2020� are� d�v�ded� �n�o� 2�
gro�ps�� Gro�p� 1�� 60� pa��en�s� �s�ng� 4mg�
B�p�va�a�ne� +� 0.02mg� fen�anyl.� Gro�p� 2�� 60�
pa��en�s� �ak�ng� 5mg� B�p�va�a�ne� +� 0.02mg�
fen�anyl.� The� res�l�s� of� �he� s��dy� showed� �ha��
100%� of� pa��en�s� had� good� s�rg��al� pa�n� rel�ef�
w��h� sp�nal� anes�hes�a� w��h� B�p�va�a�ne� 4mg�
and�fen�anyl�0.02mg.�D�ra��on�of�pa�n�rel�ef�af�er�
s�rgery� �s� s�m�lar� �o� 5mg� B�p�va�a�ne� sp�nal�
anes�hes�a� �omb�ned� w��h� Fen�anyl� 0.02mg.�
(gro�p�1��5.59�±�1.0�ho�rs,�gro�p�2��5.66�±�0.73�
ho�rs,�p>�0.05).��ean���me�of�o���rren�e�of�pa�n�
and��old�s�ppress�on�of�gro�p�1�are�bo�h�slower�
�han� gro�p� 2� (s�a��s���ally� s�gn�f��an�� w��h� p�
<0.01).��ean���me�of�anes�hes�a�a��T12�level�of�
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bo�h�pa�n�and��old�sensory��ypes�was�s�m�lar� �n�
�he��wo�gro�ps�(gro�p�1��87.62�±�6,�35�m�n��es,�
gro�p� 2�� 88.45� ±� 7.62�m�n��es� w��h� p� >� 0.05).�
The�ra�e�of��ndes�rable�effe��s�only�en�o�n�ered�
(pr�r���s,� �remor)� �n� general� d�r�ng� and� af�er�
s�rgery�was�3.3%��n�gro�p�1�and�3.3%��n�gro�p�
2,� �he� d�fferen�e� was� no�� s�a��s���ally� s�gn�f��an��
w��h� p� >� 0.05.� There� were� no� ser�o�s�
�ompl��a��ons� s��h� as� allergy� �o� anes�he���s,�
heada�he,� ba�k� pa�n,�na�sea� af�er� anes�hes�a...�
There� was� no� �ase� of� pa�n� or� need� �o� sw���h�
anes�hes�a�me�hod�d�r�ng�s�rgery��n�bo�h�gro�ps.�

Keywords:� Sp�nal� anes�hes�a,� B�p�va�a�ne,�
fen�anyl,�hemorrho�ds,�an�s�

ĐẶT��Ấ��ĐỀ�
Cá��bệ���lý��ậu�mô����ự����à����uy�í���ây����

�ử� vo����������ó� �á��độ���k�ô����ề���ỏ�đế��
sứ�� k�ỏe,� si��� �ọ��� �ũ��� ���� k�ả� �ă��� l�o�
độ����ủ��mỗi��á���â��[1].�Bệ���việ��Y��ọ��Cổ�
T�uyề��T�u���Ươ��� đã�áp� dụ���p��ơ���p�áp�
�ây��ê��ủy�số���bằ���Bupiv��i��0,5%�liều�6-7,5�
m�� kế�� �ợp� Fe����yl� 0,05m�� ��o��� �á�� p�ẫu�
��uậ�� vù��� bụ��� d�ới,� ��i� d�ới� đặ�� biệ�� p�ẫu�
��uậ��bệ�����ĩ,��á��bệ���lý��ậu�mô�����ờ����ặp�
��iều��ăm���y� đem� lại� ��iều� ��à����ô��� ��o���
p�ẫu� ��uậ�.� Tuy���iê�� ��o���quá� ��ì��� sử�dụ���
�ò���ặp���iều��á��dụ���k�ô���mo���muố�����:�
Tụ�� �uyế�� áp,� mạ��� ��ậm,� buồ�� �ô�� và� �ô�,�
bệ��� ��â�� bí� �iểu…� Liều� ��ấp�Bupiv���i�� 5m��
đã� đ�ợ�� ���iê�� �ứu� ��o� 1� số� loại� p�ẫu� ��uậ��
������������ó����iê���ứu�liều�4m����o���p�ẫu�
��uậ��bệ��� ��ĩ�và�mộ��số�bệ��� lý� �ậu�mô�� ��ự��
��à��.�Để�đảm�bảo��iệu�quả��ây��ê�và��iảm��á��
�á��dụ��� k�ô���mo���muố�,� �ă����iệu�quả�về�
ki��� �ế��ủ��p��ơ���p�áp��ây��ê� �uỷ�số���bằ���
Bupiv��i��kế���ợp�Fe����yl���o����á��p�ẫu���uậ��
bệ��� ��ĩ� và� �á�� bệ��� lý� �ậu�mô�� ���ờ��� �ặp�
��ú����ôi��iế���à������iê���ứu�đề��ài�“Đá����iá�
�á�� dụ��� �ủ�� �ây� �ê� �ủy� số��� liều� ��ấp�
Bupiv���i��4m��kế���ợp�Fe����yl�0,02m����o���
p�ẫu� ��uậ�� bệ��� ��ĩ� �ại� Bệ��� việ�� Y� �ọ�� Cổ�
��uyề��T�u����ơ��”.�

�

ĐỐ��TƯỢ����À�P�ƯƠ���P�ÁP������������
�

1.�Đối�tượng�nghiên�cứu�
120� bệ��� ��â�� �ó� ��ỉ� đị��� p�ẫu� ��uậ�� k�u�

vự��vù����ậu�mô��b�o��ồm:�p�ẫu���uậ���ắ����ĩ,�
Rò� �ậu� mô�,� áp� xe� �ậu� mô�,� �ắ�� polyp� ��ự��
��à�����ấp��

�.�.�T�êu�c�uẩ��c�ọ��b������â��
-�Tuổi�>�10,���ọ���l�ợ����ơ���ể�>�30�k�.�
-�Bệ�����â��xếp�loại�ASA�I,�II,�III.�
�
�

-�Có���ỉ�đị���vô��ảm�bằ���p��ơ���p�áp��ây�
�ê��ủy�số��.�

-�T�ời��i���p�ẫu���uậ��d�ới�90�p�ú�.�
-�Bệ�����â��và����ời���à�bệ�����â��đồ���ý�

���m��i�����iê���ứu�
�.2.�T�êu�c�uẩ��loạ��trừ�b������â��
-�Bệ�����â���ó���ố�����ỉ�đị���với��ây��ê��ủy�

số��:� N�iễm� ��ù��� vù��� �ộ�� số��,� dị� dạ��� �ộ��
số��,� �ối� loạ��đô���máu,��uyế��độ���k�ô���ổ��
đị��,� ��iếu� ��ể� �í��� �uầ�� �oà�,� dị� ứ��� với� mộ��
��o����á����uố��đ�ợ��dù��.�

-�Bệ�����â��k�ô��� �ợp� �á�� với� ��ầy� ��uố�,�
�ó� �ì��� ��ạ��� �âm� ��ầ��k�ô��� ổ�� đị��,� �ối� loạ��
��ậ���ảm��ảm��iá��xú���iá�.�

-�Diễ�� biế���ây�mê,� p�ẫu� ��uậ�� bấ�� ���ờ���
���� ��ảy� máu� ��iều,� p�ẫu� ��uậ�� kéo� dài� >90�
p�ú�.�

-� Bệ��� ��â�� và� ���ời� ��à� k�ô��� đồ��� ý�
�oặ��k�ô���muố���iếp��ụ�����m��i�����iê���ứu.�

2.�Phương�pháp�nghiên�cứu�
2.�.�T��ết�kế�����ê��cứu�
P��ơ���p�áp��iế���ứu,���ử����iệm�lâm�sà���

��ẫu���iê���ó�so�sá��.�
2.2.�Cỡ�mẫu��à�c�ọ��mẫu�
Bệ�����â��đ�ợ����i�� ��à�����i� ��óm�bằ���

���u� ��eo�p��ơ���p�áp�bố�� ��ăm���ẫu���iê�,�
mỗi���óm��ồm�60�bệ�����â�.�

NHÓM� 1:� 60� bệ��� ��â�� �ó� sử� dụ��� 4m��
Bupiv���i��+�0,02m��fe����yl�

NHÓM� 2:� 60� bệ��� ��â�� �ó� sử� dụ��� 5m��
Bupiv���i��+�0,02m��fe����yl��

3.�Địa�điểm�và�thời�gian�nghiên�cứu�
K�o�� N�oại� �ổ��� �ợp� bệ��� việ�� Y� Họ�� �ổ�

��uyề��T�u���Ươ����ừ�8/2019�đế��6/2020�
4.��hập�và�xử�lý�số�liệu�
Số� liệu�đ�ợ����ập�và� p�â�� �í���bằ���p�ầ��

mềm� SPSS� 20.0.� T�ố��� kê� mô� �ả:� �í��� điểm�
��u���bì��,��ỷ�lệ�%�và�k�oả����i���ậy.�T�ố���kê�
p�â�� �í��:�so�sá����á��số� ��u���bì��,��á�� �ỷ� lệ�
bằ��� kiểm� đị��� T-� S�ude��,� �es�� C�i� bì���
p��ơ��.�

5.�Đạo�đức�nghiên�cứu�
Tấ���ả��á��đối���ợ������iê���ứu�sẽ�đ�ợ���iải�

��í����ụ���ể�về�mụ��đí������iê���ứu�và�đồ���ý��ự�
��uyệ�� ���m��i�� vào����iê�� �ứu.�Mọi� ��ô��� �i��
�ủ��đối� ��ợ������iê���ứu�đều�đ�ợ���iữ�bí�mậ��
và���ỉ�sử�dụ�����o�mụ��đí������iê���ứu.�

KẾT�Q�Ả������������
1.��iệu�quả�vô�cảm�của�phương�pháp�gây�

tê� tủy� sống� liều� thấp� bằng� Bupivacain� 4mg�
kết� hợp� Fentanyl� 0,02mg� trong� phẫu� thuật�
bệnh�trĩ�và�một�số�bệnh� lý�hậu�môn�thường�
gặp.�

�
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Bả���2.�T�ời��i���xuấ���iệ��ứ����ế��ảm��iá��
ở�mứ��T12�

�
N�óm�
Biế��số�

NHÓM�1�
(��=�60)�

NHÓM�2�
(��=�60)�

p�

X�±�SD� 4,23�±�1,12� 3,86�±�
1,25�

T12�ĐA��
(P�ú�)�

Mi��-�
M�x�

3-8� 1-6�

<0,01�

X�±�SD� 2,86�±�1,15� 2,32�±�
0,35�

T12�
LẠNH�
(P�ú�)� Mi��-�

M�x�
1,3-4,2� 0,86-3,95�

<0,01�

�
N�ậ��xé�:�T�ời� �i��� ��u���bì���xuấ���iệ��ứ��

��ế��ảm��iá��đ�u�và��ảm��iá��lạ����ủ����óm�1�
��ậm��ơ����óm�2��ó�ý����ĩ����ố���kê�với�p�<�
0,01.�T�o���mộ����óm,��ảm��iá�� lạ��� sẽ�bị�ứ��
��ế����ớ�,�s�u�đó�mới�ứ����ế��ảm��iá��đ�u��ó�ý�
���ĩ����ố���kê�với�p�<�0,01.�

Bả���3.�T�ời��i���vô��ảm�ở�T12�(p�ú�)�
�

N�óm�
Biế��số�

NHÓM�1�
�(��=�60)�

NHÓM�2�
�(��=�60)�

p�

X�±�SD� 87,62±6,35� 88,45�±�
7,62�

T12�ĐA��
�(P�ú�)��

Mi��-�
M�x�

69-95� 76-101�

>0,05�

X�±�SD� 112,3�±�6,8� 113,5-8,2�T12�
LẠNH�
(P�ú�)�

Mi��-�
M�x�

85-125� 96-132�
>0,05�

N�ậ�� xé�:� T�ời� �i��� vô� �ảm� ở�T12� �ủ�� ��i�
loại��ảm��iá��đ�u�và�lạ���ở���i���óm��������u�
với� p� >� 0,05.� Ở� mỗi� ��óm� ��ời� �i��� vô� �ảm�
��u��� bì��� ở�T12� �ủ�� �ảm��iá�� đ�u� ��ắ�� �ơ��
�ảm��iá���ó���lạ���với�p�<�0,01.��

Bả��� 3.� Đá��� �iá� mứ�� độ� �iảm� đ�u� ��o���
p�ẫu���uậ��

�
Tố�� T�u���bì��� Kém�Mứ��độ�

N�óm�� BN� %� BN� %� BN� %�
NHÓM�1�
(�=60)�

60� 100� 0� 0� 0� 0�

NHÓM�2�
�(��=�60)�

60� 100� 0� 0� 0� 0�

�
N�ậ��xé�:�Cả�2���óm��ó� �ỷ� lệ�mứ��độ��iảm�

đ�u���o���p�ẫu���uậ���ố��là�100%.�
Bả��� 4.�Tá�� dụ����iảm�đ�u� s�u�p�ẫu� ��uậ��

(�iờ)�
�

T�ời��i���
(Giờ)�

NHÓM�1��
(��=�60)�

NHÓM�2�
�(��=�60)�

p�

X�±�SD� 5,59�±�1,0� 5,66�±�0,73�
MIN�–�MAX� 3-8� 4-7,5�

p>�0,05�

N�ậ��xé�:�T�ời��i����iảm�đ�u�s�u�p�ẫu���uậ��
�ủ����óm�1�là�5,59�±�1,0��iờ,��ối�đ��8��iờ.�

T�ời��i����iảm�đ�u�s�u�p�ẫu���uậ���ủ����óm�
2�là�5,66�±�0,73��iờ,��ối�đ��7,5��iờ.�

Sự�k�á��biệ��k�ô����ó�ý����ĩ����ố���kê�với�p�
>�0,05.� �

2.�Tác�dụng�không�mong�muốn�
Bả���5.�Tỷ�lệ�bệ�����â���ụ���uyế��áp�
�

NHÓM�1��
(��=�60)�

NHÓM�2��
(��=�60)�

N�óm�

Bệ�����â�� %� Bệ�����â�� %�
Tụ��HA� 0� 0� 0� 0�

K�ô����ụ��HA� 60� 100� 60� 100�
�

N�ậ��xé�:� K�ô��� �ó� bệ��� ��â�� �ào� ở��ả�2�
��óm����iê���ứu�bị��ụ���uyế��áp�

Bả��� 6.�Tá�� dụ��� k�ô���mo���muố�� ��o���
p�ẫu���uậ��

�
NHÓM�1�
�(��=�60)�

NHÓM�2�
�(��=�60)�

N�óm�
Tá���
dụ���p�ụ� �� %� �� %�

p�

K�ô���� 56� 93,4� 56� 93,4�
Buồ���ô�� 0� 0� 0� 0�
Ru�� 2� 3,3� 2� 3,3�

Đ�u�đầu� 0� 0� 0� 0�
N�ứ�� 2� 3,3� 2� 3,3�

Đ�u�l���� 0� 0� 0� 0�

0,233�

�

N�ậ�� xé�:� Tỷ� lệ� �á�� �á�� dụ��� k�ô��� mo���
muố����o���p�ẫu���uậ��ở�2���óm��������u�6,6,�
�ỷ� lệ��á��dụ���k�ô���mo���muố���ủ����i���óm�
là��������u�với�p�>�0,05.�

Bả��� 7.� Tá�� dụ��� k�ô��� mo��� muố�� s�u�
p�ẫu���uậ��

�

NHÓM�1�
�(��=�60)�

NHÓM�2�
�(��=�60)�

p�N�óm�
Tá���
dụ���p�ụ� �� %� �� %� �

K�ô��� 59� 98,3� 60� 100�
Buồ���ô�� 0� 0� 0� 0�

Ru�� 1� 1,7� 0� 0�
Đ�u�đầu� 0� 0� 0� 0�
N�ứ�� 0� 0� 0� 0�

Đ�u�l���� 0� 0� 0� 0�

>0,05�

�

S�u�p�ẫu� ��uậ�� �á�� dụ��� k�ô���mo���muố��
��y��ặp�ở���i���óm�là��u����iếm�1,7%�ở���óm�1.�
K�á��biệ��k�ô����ó�ý����ĩ����ố���kê�với�p�>�0,05.�

BÀ��L�Ậ��
1.�Thời�gian�xuất�hiện�ức�chế�cảm�giác�ở�

mức�T12�
Ứ����ế��ảm��iá��đ�u�ở�mứ��T12�là�ứ����ế�ở�

�������ếp�bẹ�.�K�i�mứ�� ứ����ế��ảm��iá�� đạ��
�ới�T12� ��ì��ó� ��ể�p�ẫu� ��uậ���á��bệ��� lý�vù���
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�ầ���si���mô�,���i�d�ới,�p�ù��ợp�với�đối���ợ���
���iê���ứu��ủ����ú����ôi.�

*� Cảm� �iá�� đ�u:� T�ời� �i��� ��u��� bì��� xuấ��
�iệ��ứ����ế��ảm��iá��đ�u�ở�mứ��T12��ủ����óm�
1� là� 4,23� ±� 1,12� p�ú�,� ��óm� 2� là� 3,86� ±� 1,25�
p�ú�.�T�ời��i���xuấ���iệ��ứ����ế��ảm��iá��đ�u�ở�
mứ��T12��ủ����óm�1�dài��ơ����óm�2��ó�ý����ĩ��
��ố���kê�với�p�<�0,01.�Kế��quả��ày���ơ����ự�với�
���iê�� �ứu� �ủ�� N�ô� Hữu� Lo��� �ăm� 2012� ��ê��
bệ�����â��p�ẫu� ��uậ���ội�soi��ắ��u�p�ì�đại� là���
�í����uyế�� �iề�� liệ����ời��i�����u���bì���xuấ���iệ��
�ứ����ế��ảm��iá��đ�u�ở�T12�là�4,12�±�0,67�(3-5)�
p�ú��[2].�T�ời��i���xuấ���iệ��ứ����ế��ảm��iá��đ�u�
đ�ợ�� quyế�� đị��� bởi� pK�� �ủ�� ��uố�� �ê.�
Bupiv���i���ó�pK��là�8,1�điều��ày���ứ����ỏ�liều�
4m���ó���ời��i���xuấ���iệ��ứ����ế��ảm��iá��đ�u�
��ậm� �ơ�� liều� 5m�� bupiv���i�� k�i� �ây� �ê� �ủy�
số��.� Tuy� ��iê�� k�oả��� ��ời� �i��� �ày� ����� �ới�
10�p�ú�� ��o��ả���i���óm,�k�oả��� ��ời��i����ày�
�ũ��� là� ��ời��i�����o�p�ẫu� ��uậ��viê��kê� ��� ��ế,�
��uẩ��bị�bệ�����â�,��ử����y,�đi��ă���p�ẫu���uậ�.��

*�Cảm��iá��lạ��:�T�ơ����ự������ảm��iá��đ�u,�
��ời� �i��� ��u���bì��� xuấ�� �iệ�� ứ�� ��ế� �ảm� �iá��
lạ����ủ����óm�1���ậm��ơ����óm�2��ó�ý����ĩ��
��ố��� kê� với� p� <� 0,01.� T�o��� �ù��� mộ�� ��óm�
��ú��� �ôi� ��ấy� �ằ��,� �ảm� �iá�� lạ��� mấ�� ���ớ��
�ảm� �iá�� đ�u� ở� �ù��� mộ�� k�o���� �ủy� với� p� <�
0,01.�Kế��quả��ày��ũ���p�ù��ợp�với�si��� lý��ủ��
��uố���ê�k�i�vào�k�o����d�ới���ệ���ủy�số��.�Kế��
quả����iê�� �ứu� �ủ�� ��ú��� �ôi� p�ù� �ợp� với� kế��
quả� �ủ�� �á�� ���iê�� �ứu� k�á�.�N��iê�� �ứu� �ủ��
Lâm� Tiế��Tù��� ở� ��óm� bupiv���i��T12� lạ��� là�
2,15�±�0,8�p�ú�,�T�12�đ�u�là�3,65�±�1,24�p�ú��[3].�
Y.Y.Lee�[4]�và��ộ���sự�so�sá���10m���opiv���i��
và�10m��bupiv���i��kế���ợp�với�15�m���fe����yl�
��ấy� ��ời��i���ứ����ế��ảm��iá��đ�u�ở�mứ��T10�
�ủ����i���óm��������u.��

2.�Thời�gian�vô�cảm�
*�Cảm��iá��đ�u�
T�ời��i���vô��ảm���u���bì����ảm��iá��đ�u�ở�

T12��ủ����óm�1�là�87,62�±�6,35�p�ú�,���ấp���ấ��
là�69�p�ú�,���o���ấ��là�95�p�ú�.�N�óm�2�là�88,45�
±� 7,62� p�ú�,� ��ấp� ��ấ�� là� 76� p�ú�,� ��o� ��ấ�� là�
101�p�ú�.�K�á��biệ��k�ô����ó�ý����ĩ����ố���kê�
với�p�>�0,05.�T�ời��i���mấ���ảm��iá��đ�u���u���
bì���ở��ả�2���óm�đều�dài��ơ��so�với� ��ời��i���
p�ẫu���uậ����u���bì���đủ�đảm�bảo��iám�đ�u���o�
p�ẫu���uậ�.�Kế��quả���ấp��ơ��so�với����iê���ứu�
�ủ��N�ô�Hữu� Lo��� �ăm� 2012� ��ê�� bệ��� ��â��
p�ẫu���uậ���ội� soi��ắ��u�p�ì�đại� là��� �í��� �uyế��
�iề�� liệ�� ��ời� �i��� ��u���bì���mấ���ảm��iá��đ�u�
178�±�35,78�(145-255)�p�ú��[2].�Điều��ày��ó���ể�
do� �uổi� ��u��� bì����ủ��bệ�����â�� ��o������iê��
�ứu��ủ����ú����ôi���o��ơ��so�với��uổi���u���bì���

�ủ�� �á�� ���iê�� �ứu� ��ê�.� Do� vậy� sự� đào� ��ải�
��uố����ậm��ơ��và���ời��i���mấ���ảm��iá��đ�u�
kéo� dài� �ơ�.� T�ời� �i��� vô� �ảm� �ủ�� mộ�� loại�
��uố�� �ê�đ�ợ��quyế�� đị��� bởi� �ỷ� lệ��ắ��p�o�ei��
�uyế�� ������ �ủ�� ��uố�� �ê.� Tỷ� lệ� �ắ�� p�o�ei��
�uyế���������ủ��bupiv���i��và��opiv���i����ơ���
�ự����u.�T�ời� �i��� vô� �ảm��ày� đủ���o� ��ữ���
p�ẫu� ��uậ�� �ội� soi� bà��� qu���,� �iề�� liệ�� �uyế�,�
�ắ�� ��ĩ� ��y� p�ẫu� ��uậ�� k�u� vự�� �ầ��� si��� mô��
��o��� ��ời��i���d�ới�60� p�ú�� và� �ó� ��ể�kéo�dài�
�ới�90�p�ú��mà�bệ�����â��vẫ���������ấy�đ�u.�

*�Cảm��iá��lạ��:�
N�óm�1���ời��i���vô��ảm���u���bì����ảm��iá��

lạ���ở�mứ��T12�là�112,3±6,8�p�ú�,���ấp���ấ��85�
p�ú�,� ��o� ��ấ�� 125� p�ú�.� N�óm� 2� là� 113,5-8,2�
p�ú�,� ��ấp� ��ấ�� 96� p�ú�,� ��o� ��ấ�� 132� p�ú�.�
K�á��biệ���iữ����i���óm�k�ô����ó�ý����ĩ����ố���
kê�với�p�>�0,05.�T�o����ù���mộ����óm,���ời��i���
vô��ảm���u���bì����ảm��iá��lạ���dài��ơ��so�với�
��ời��i���vô��ảm���u���bì����ảm��iá��đ�u��ó�ý�
���ĩ����ố���kê�(p<�0,01).�N���vậy,���ứ��ự�xuấ��
�iệ��ứ����ế�và�p�ụ���ồi��ảm��iá��là:�Cảm��iá��
lạ���mấ�� ���ớ�� �ảm��iá��đ�u,� s�u� ��ời��i���vô�
�ảm��ó� �á��dụ����ủ����uố���ê��ảm��iá��đ�u� lại�
p�ụ���ồi�sớm��ơ���ảm��iá��lạ���(p�<�0,05).�

3.�Đánh�giá�mức�độ�giảm�đau�trong�phẫu�
thuật�

Cả�2���óm��ó� �ỷ� lệ�mứ��độ��iảm�đ�u� ��o���
p�ẫu� ��uậ�� �ố�� là� 100%,� k�ô��� �ó� ���ờ��� �ợp�
�ào� ở� mứ�� độ� ��u��� bì��� và� kém.� Kế�� quả�
���iê�� �ứu� �ủ�� ��ú��� �ôi� ��ơ��� �ự� kế�� quả�
���iê���ứu��ủ��N�uyễ��Vă��Tâ���ăm�2010��iệu�
quả��ủ���ây��ê��ủy�số�����o���p�ẫu���uậ���ắ����ĩ,�
100%� bệ��� ��â�� ở� 2� ��óm� dù��� 6m��
Bupiv���i�� +� 0,025m�� fe����yl� và� 10m��
Bupiv���i��đều�đạ��kế��quả� �ố�� [5].�N��iê���ứu�
�ủ��Me���p�Ho���� �ăm� 2015� ��ê�� ��óm� bệ���
��â�� p�ẫu� ��uậ�� �á�� bệ��� lý� �ậu� mô�� ��ự��
��à��,� ��óm� 1� (2,5�m��bupiv���i��0,5%� với�
12,5�μ��fe����yl)� �ó� 76,9%� BN� �iảm� đ�u� �ố�,�
23,1%�bệ�����â���iảm�đ�u�ở�mứ�� ��u��� bì��,�
��óm� 2� (2,5m�� bupiv���i�� 0,5%� với� 25μ��
fe����yl)�84,6%�bệ�����â���iảm�đ�u��ố�,�15,4%�
bệ�����â���iảm�đ�u���u���bì���[6].�Kế��quả��ày�
��o���ấy��iệu�lự���ủ��bupiv���i��4�m��và�5�m��
�������u�k�i�sử�dụ����ây��ê��ủy�số�����ê��bệ���
��â�� p�ẫu� ��uậ�� ��ĩ� và� �á�� bệ��� lý� �ậu� mô��
��ô������ờ��.��

4.� Đánh� giá�mức� độ� giảm� đau� sau� phẫu�
thuật�

T�ời� �i����iảm�đ�u� s�u�p�ẫu� ��uậ�� �ủ����i�
��óm�p�ụ���uộ����ủ�yếu��á��dụ����ủ���á����uố��
opioid���o����ỗ���ợp���uố���ê.�T�o������iê���ứu�
�ủ����ú����ôi�đều�sử�dụ�����uố��opioid�với��àm�
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l�ợ��� 100m��� ���� ���u.� Kế�� quả� ��u� đ�ợ��
�ũ�����o���ấy�k�ô����ó�sự�k�á��biệ���ó�ý����ĩ��
��ố���kê�(p�>�0,05)�về���ời��i����iảm�đ�u���u���
bì��� s�u� p�ẫu� ��uậ�� �ủ�� ��i� ��óm.� T�ời� �i���
�iảm�đ�u�s�u�p�ẫu���uậ���ủ����óm�1�là�5,59�±�
1,0� �iờ,� �ối� đ�� 8� �iờ.� T�ời� �i��� �iảm� đ�u� s�u�
p�ẫu���uậ���ủ����óm�2�là�5,66�±�0,73��iờ,��ối�đ��
7,5��iờ.�Kế��quả����iê���ứu��ủ����ú����ôi��ũ���
��ơ����ự�với����iê���ứu��ủ��T�ầ��Đắ��Tiệp���ê��
��óm�bệ�����â��p�ẫu���uậ����i�d�ới�đ�ợ���ây�
�ê� �ủy� số��� bằ��� bupiv���i�� 0,5%� liều� 0,18�
m�/k��kế���ợp� fe����yl�0,03�m�� ��ời��i����iảm�
đ�u� s�u� mổ� là� 4,65� ±0,54� �iờ� [7].� Với� ��ữ���
p�ẫu���uậ����ắ�,����� ��iệp�í�,�việ��sử�dụ���liều�
100m��� mo�p�i�� �ủy� số��� với� mụ�� đí��� �iảm�
đ�u� là� �ấ���ợp� lý,� �ạo���o�bệ�����â���ảm��iá��
��oải�mái��ơ��s�u�p�ẫu���uậ�.�

5.�Tác�dụng�không�mong�muốn�
Tụt��uyết�áp��
Tụ�� �uyế�� áp� và� mạ��� ��ậm� là� �á�� dụ���

k�ô���mo���muố�� ���ờ��� xảy� ��� ��o��� �ê� �ủy�
số��,� p�ụ� ��uộ�� vào� ��iều� yếu� �ố� ���� �ì���
��ạ�����iếu���ể��í����uầ���oà�����ớ��p�ẫu���uậ�,�
�ê� liều� ��o,� ��uố�� �ê� l��� lê�� ��o� �ây� ứ�� ��ế�
��ầ�� ki����i�o� �ảm� ��ự�…�T�o��� ���iê�� �ứu�
�ủ����ú��� �ôi�k�ô����ó�bệ�����â���ào�ở��ả�2�
��óm� ���iê�� �ứu� bị� �ụ�� �uyế�� áp.� Tỷ� lệ� bệ���
��â��p�ải� dù��� ��uố���ỗ� ��ợ� �uầ�� �oà��ở���i�
��óm�là���ấp�và��������u�với�p�>�0,05.�N��iê��
�ứu��ủ��P����N�ọ��Dũ�����o���p�ẫu���uậ���ội�
soi��ă���si���là����í����uyế���iề��liệ���ăm�2014,�
�ó� 17,7%� BN� �ụ�� �uyế�� áp� và� 15,6%� mạ���
��ậm�ở���óm�bupiv���i�� 0,5%�8m��+� fe����il�
3m���[8].�N�uy��ơ��ụ���uyế��áp�do�ứ����ế���ầ��
ki��� �i�o� �ảm� k�i� �ây� �ê� ��oài� mà��� �ứ���
bằ��� bupiv��i�� –� fe����yl� ở� vù��� ��ự�� ��iều�
�ơ�� so�với� vù��� ��ắ�� l����và�đặ��biệ��ở���óm�
bệ�����â����iếu�k�ối� l�ợ����uầ���oà�.�Mứ��độ�
�ụ�� �uyế�� áp� p�ụ� ��uộ�� vào� liều,� �ồ��� độ� �ủ��
��uố���ê…�Nếu� liều,��ồ���độ��ủ�� ��uố���ê� ��ấp�
sẽ�ả�����ở���đế���uyế��độ��� [1].�Vấ��đề�điều�
��ị��iảm��uyế��áp� ��o���mổ�và�s�u�mổ�đó� là�bù�
dị��� ������ và� dù��� ��uố�� �o�mạ��,� �uy� ��iê��
��ú��� �ôi�muố����ấ��mạ���ở�đây�đó� là�đối�với�
��ữ���bệ�����â��lớ���uổi�và���ữ���bệ�����â��
�ó� bệ��� lý� �im� mạ��� đi� kèm� ��ì� việ�� bù� dị���
������là�k�ô����ố��dễ�dẫ��đế����uy��ơ�p�ù�p�ổi�
�ấp� ��uy� �iểm� đế�� �í��� mạ��.� Do� đó� đối� với�
mộ��bá�� sĩ��ây�mê��ồi� sứ�� ��ì� vấ��đề�ổ��đị���
��ịp� �im,� ổ�� đị��� �uyế�� độ����ọ�� ��o��� và� s�u�
mổ�đối�với��ấ���ả��á��bệ�����â��dù�làm�p��ơ���
p�áp� vô��ảm��ào:��ây� �ê� �uỷ� số�����y�mê��ội�
k�í�quả��là��ế��sứ���ầ����iế��và�qu�����ọ��.�

�

N�ứa�
T�o������iê���ứu��ủ����ú����ôi��ặp�2����ờ���

�ợp� ��ứ�� ở� �ả� 2� ��óm� ��o��� p�ẫu� ��uậ�.� Kế��
quả��ày�p�ù��ợp�với����iê���ứu�N�ô�Hữu�Lo���
�ăm�2012���ê��bệ�����â��p�ẫu���uậ���ội�soi��ắ��
u� p�ì� đại� là��� �í��� �uyế�� �iề�� liệ�� 1� bệ��� ��â��
(2,9%)�bị���ứ��[2].�N��iê���ứu��ủ��P����N�ọ��
Dũ�����o���p�ẫu���uậ���ội�soi��ă���si���là����í���
�uyế�� �iề�� liệ�� �ăm� 2014,� �ó� 6,7%�BN� ��ứ�� ở�
��óm�bupiv���i��0,5%�8m��+�fe����il�3m��� [8].�
Cơ���ế���ứ��do��á��dụ����ủ����uố���ọ�mo�p�i��
lê���á�� ��ụ���ể�opioid�đặ��biệ��ở�vù���dây� ��m�
k�o�.� N�ứ�� �ập� ��u��� ở� k�u� vự�� đầu� �ổ� và�
��ự�.� Mặ�� dù� k�ô��� ��uy� �iểm� ������ ��ứ��
k�iế��bệ�����â��k�ó���ịu.�

Ru��
T�o���p�ẫu���uậ���ó�2����ờ����ợp��u��ở��ả�2�

��óm,�s�u� p�ẫu� ��uậ����óm�1� ��ỉ��ó�1� ���ờ���
�ợp.�Kế��quả��ày�p�ù��ợp�với����iê���ứu�N�ô�
Hữu�Lo����ăm�2012���ê��bệ�����â��p�ẫu���uậ��
�ội� soi� �ắ�� u� p�ì� đại� là��� �í��� �uyế�� �iề�� liệ�� 2�
bệ�����â�� (5,8%)�bị� �u�� [2].�T�o������iê���ứu�
�ủ����ú����ôi��ấ���ả��á�����ờ����ợp�bệ�����â��
�u�� s�u� �ây� �ê� đều� đ�ợ�� điều� ��ị� bằ��� 30m��
Dol������p���loã����iêm��ĩ���mạ�����ậm�và��ầu�
�ế��bệ�����â���ế���u���ơ�s�u�lầ���iêm���ứ���ấ�.�
C�ỉ� �ó� 1� ���ờ��� �ợp� bệ��� ��â�� �u�� ��iều� ở�
��óm�1�p�ải��iêm���êm�30�m��Dol������s�u�mổ.��

Các�tác�dụ���k�ô���mo���muố��k�ác��
T�o��� và� s�u� p�ẫu� ��uậ�,� ��ú��� �ôi� k�ô���

�ặp�bệ�����â���ào�đ�u�đầu,�đ�u� l���,��ô��và�
buồ�� �ô�,� dị� ứ��� ��uố�� �ê� …T�eo� xu� ��ớ���
p�á�� ��iể�� �ủ�� y� �ọ�,� ��ày� ��y� �á�� ��ầy� ��uố��
�à���qu����âm�đế����ấ��l�ợ���và��iệu�quả��ủ��
điều���ị,�đặ��biệ��đặ��mụ�� �iêu���� �oà�� lê���à���
đầu,��ạ����ế���ấp���ấ���á����i�biế�,�biế����ứ���
��o��� p�ẫu� ��uậ�.� Do� vậy�k�ô����ằm� ��oài� xu�
��ớ��� p�á�� ��iể�� ��u��� �ủ�� y� �ọ�,� ��ú��� �ôi�
��ự�� �iệ�� ���iê�� �ứu� �iảm� liều� ��uố�� �ê�
Bupiv���i�� p�ối� �ợp� với� Fe����yl� ��o��� �ê� �ủy�
số�����ằm��ạ����ế�biế����ứ�����o�bệ�����â��
mà�vẫ��đảm�bảo�vô��ảm��ố����o���p�ẫu���uậ����ĩ�
và� �á�� bệ��� lý� �ậu�mô�� ���ờ��� �ặp� �ại� Bệ���
việ��Y��ọ���ổ���uyề��T�u���Ươ��.�

KẾT�L�Ậ��
100%�bệ�����â���ó�mứ���iảm�đ�u��ố����o���

p�ẫu���uậ��Với�Gây��ê��ủy�số���bằ���Bupiv���i��
4m��kế���ợp�Fe����yl�0,02m�.�K�ô����ó����ờ���
�ợp� �ào� p�ải� ��uyể�� p��ơ��� p�áp� vô� �ảm�
�oặ��p�ải���êm���uố���iảm�đ�u.�

T�ời��i����iảm�đ�u�s�u�p�ẫu���uậ����ơ���với�
�ây� �ê� �ủy� số��� Bupiv���i�� 5m�� kế�� �ợp� với�
Fe����yl�0,02m�.�(��óm�1:�5,59�±�1,0��iờ,���óm�
2:�5,66�±�0,73��iờ,�p�>�0,05).�
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T�ời� �i��� ��u��� bì��� xuấ�� �iệ�� ứ�� ��ế� �ảm�
�iá��đ�u�và��ảm��iá��lạ����ủ����óm�1�đều���ậm�
�ơ����óm�2�(�ó�ý����ĩ����ố���kê�với�p�<�0,01).�

T�ời��i���vô��ảm���u���bì���ở�mứ��T12��ủ��
��i� loại� �ảm��iá��đ�u�và� lạ���ở���i���óm�����
���u�(��óm�1:�87,62�±�6,35�p�ú�,���óm�2:�88,45�
±�7,62�p�ú��với�p>�0,05).�

Tỷ�lệ��á���á��dụ���k�ô���mo���muố����ỉ��ặp�
là�(��ứ�,��u�)���u�����o���và�s�u�p�ẫu���uậ��lầ��
l�ợ��là�3,3%�ở���óm�1�và�3,3%�ở���óm�2,�k�á��
biệ�� k�ô��� �ó� ý� ���ĩ�� ��ố��� kê� với� p� >� 0,05.�
K�ô��� �ặp� �á�� biế�� ��ứ��� �ặ��� ���� dị� ứ���
��uố���ê,�đ�u�đầu,�đ�u�l���,�buồ���ô��s�u��ây�
�ê�…�K�ô����ó� ���ờ����ợp��ào�đ�u��oặ��p�ải�
��uyể��p��ơ���p�áp�vô��ảm���o���p�ẫu���uậ��ở�
�ả�2���óm.�
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���� �������ô� �ả�đặ��đ�ểm� lâm�sàng�và��ận�
lâm� sàng� �ủa� nang� q�anh� �hóp� ở� răng� �ửa�
hàm��r�n��ạ��Bệnh�v�ện�Trường��ạ��họ��Y�Dượ��
Cần�Thơ.��

�ố�� �ượng� và� phương� pháp� ngh��n� �ứ���
Ngh��n��ứ��mô��ả,���ến��ứ���ó��an��h�ệp��r�n�40�
bệnh�nhân��hẩn�đoán�là�nang�q�anh��hop.�

Kế��q�ả���ộ���ổ���r�ng�bình�29,18±11,77,��ỷ�lệ�
nam/nữ�=�0,6.�Tr�ệ���hứng�sưng�đa��vùng�răng�
ng�y�n� nhân� �h�ếm� đa� số� 80%,� 87,5%� răng�
ng�y�n� nhân� �hưa� đ�ề�� �rị� �ủy,� ng�y�n� nhân�
�hế�� �ủy��hủ�yế��do�sâ�� răng��h�ếm�85%.�Tổn�


