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�ặ��vấn�đề��Chấn� �hương�sọ�não� (CTSN)� là�
loạ���ấp��ứ���hường�gặp�và�để�lạ��những��hương�
�ổn�đa�dạng.�Nh�ề���ông��rình�ngh��n��ứ��CTSN�
về� mọ�� khía� �ạnh,� nhưng� đa� phần� là� nó�� về�
ngườ�� lớn.�Những� �ông� �rình�ngh��n��ứ��về� �rẻ�
em��òn� í�.�Chẩn�đoán�sớm�má�� ����rong�não�ở�
�rẻ�em�và�xử��rí�sớm�là�v�ệ���ần��h�ế��đượ��phổ�
b�ến�rộng.��

�����������ô��ả�đặ��đ�ểm�lâm�sàng,��ận�lâm�
sàng�và�kế��q�ả�đ�ề���rị��ủa�má�� ��� �rong�sọ�ở�
�rẻ�nhỏ.��

�ố�� �ượng� và�phương�pháp��Ngh��n� �ứ��mô�
�ả��ắ��ngang,�hồ���ứ���r�n�bệnh�án��ủa�137�bệnh�
nh�� ≤6� ��ổ�� đượ�� �hẩn� đoán�CTSN,� �ó�má�� ���
�rong�sọ�đ�ề���rị��ạ��Bệnh�v�ện�V�ệ���ứ���ừ��háng�
01/2019�đến�01/2020.��

Kế��q�ả��Tỷ�lệ�mắ���ăng�dần��heo�nhóm���ổ�,�
nhóm� ��ổ�� 5-6� ��ổ�� �h�ếm� �ỷ� lệ� �ao� nhấ��
(43,07%).�Có�96��rẻ�nam�(70,07%)�và�41��rẻ�nữ�
(29,93%).�Ng�y�n�nhân�do��a��nạn�g�ao��hông�là�
�hủ�yế��(49,64%),� �rong�đó,�phương� ��ện� �hính�
gây��a��nạn�là�xe�máy�(67,65%).�Hơn�mộ��nửa�số�
�rẻ�đượ��đưa�đến�bệnh�v�ện�sớm��rướ��6�g�ờ�kể�
�ừ� kh�� �a�� nạn� (54,74%).� 126� �rẻ� (93,43%)� vào�
v�ện� �ó� đ�ểm�Glassgow� �ừ� 8� đ�ểm� �rở� l�n.�Hầ��
hế�� không� �ó� dấ�� h�ệ�� �hần� k�nh� kh�� �rú�
(96,35%),�không��ó�dấ��h�ệ���hần�k�nh��hự��vậ��
(91,24%)� và��hỉ��ó�CTSN�đơn� �h�ần�(90,51%).�
Kế�� q�ả� �h�p�CLVT�� �ỷ� lệ� bệnh� nh�� �ó�má�� ���
N�C��ao�nhấ��(55,47%);���ếp�đến�là�dập�não�và�
má�� ��� D�C� vớ�� �ỷ� lệ� lần� lượ�� là� 34,31%� và�
24,09%;� �hấp� nhấ�� là� �hảy� má�� não� �hấ��
(0,73%),�bệnh�nh���ó�phố��hợp��ừ�2�vị��rí��rở�l�n�
�h�ếm�30,66%.�Có�94��rẻ�(69%)�đượ��xử��rí�nộ���
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khoa�và�43��rẻ� (31%.)�phẫ�� �h�ậ�.�Kế��q�ả�đ�ề��
�rị�� �ó� 64,96%� hồ�� ph���hoàn� hoàn,� 27,01%� d��
�hứng� �hần�k�nh�nhẹ,�2,92%�d�� �hứng�nặng� và�
5,11%��ử�vong.�Trong�số�7��rẻ��ử�vong,�5��rẻ��ó�
đ�ểm�Glassgow�lú��vào�v�ện�là�3�đ�ểm�(71,43%),�
2��rẻ��òn�lạ���ử�vong�do�s�y�đa��ạng�(28,57%).��

Kế��l�ận�và�kh�yến�nghị��CTSN�ở��rẻ�em�hầ��
hế���ó��hể�phòng�ngừa�đượ��bằng�sự��ảnh�g�á��
và�nhận� �hứ���ủa��ha�mẹ��ũng�như� v�ệ�� lá��xe�
an� �oàn.� Cá�� bá�� sĩ� �ần� kha�� �há�� kỹ� �á�� dấ��
h�ệ�� lâm� sàng� và� �ận� lâm� sàng� để��hẩn� đoán�
�hính�xá��và�đưa�ra�hướng�đ�ề���rị�kịp��hờ�.�Cần�
�ó��h�m�những�ngh��n��ứ��sâ��hơn�nhằm�phân�
�í�h�và�đánh�g�á��á��yế���ố�ảnh�hưởng�đến�kế��
q�ả�đ�ề���rị.�

Từ�k�óa:�Chấn��hương�sọ�não,�má������rong�
sọ,��rẻ�em.�
S�MMARY�

CLINICAL,�SUBCLINICAL�
CHARACTERISTICS�AND�TREAT�ENT�

RESULTS�OF�TRAU�ATIC�BRAIN�INJURY�
�IN�CHILDREN�

In�rod����on��Tra�ma����bra�n��nj�ry�(TBI)� �s�a�
�ommon�emergen�y� �n�s�rgery.�There�are�a� lo��
of� s��d�es� �n� all� aspe��s,� b���mos�� of� �hem� are�
abo���ad�l�s.�Early�d�agnos�s� and�managemen��
of� �n�ra�ran�al� hema�oma� �n� �h�ldren� �s� a�
ne�essary��ss�e.��

Obje���ves�� To� des�r�be� �he� �l�n��al,� s�b�
�l�n��al��hara��er�s���s�and��herape�����res�l�s�of�
�n�ra�ran�al� hema�oma� �n� �h�ldren.� �e�hods�� A�
�ross-se���onal�and�re�rospe���ve�s��dy�(Jan�ary�
2019� -�Jan�ary�2020)�of�137��h�ldren�≤�6�years�
w��h� TBI� -� �n�ra�ran�al� hema�oma� a�� V�e�� D���
Hosp��al.��

Res�l�s�� The� �n��den�e� ra�e� �n�reased� by�
age,��he�age�5-6�years��s� �he�h�ghes�� (43.07%).�
There� were� 96� boys� (70.07%)� and� 41� g�rls�
(29.93%).� The� ma�n� �a�se�was� �raff��� a���den��
(49.64%),�of�wh��h��he�ma�n�veh��le��a�s�ng��he�
a���den�� was� mo�or�y�le� (67.65%).� �ore� �han�



������������Ợ���Ọ��SỐ�1�-���ÁNG�9/2020� �
� �

���

half� of� �h�ldren�were� �aken� �o� �he� hosp��al� �n� 6�
ho�rs�af�er� �he�a���den�� (54.74%).� 126� �h�ldren�
(93.43%)�adm���ed��o��he�hosp��al�w��h�Glassgow�
s�ore�of�8�or�more.��os��have�no�s�gns�of�fo�al�
nerves�(96.35%),�no�s�gns�of�a��onom���nerves�
(91.24%)� and� only� have� s�mple� TBI� (90.51%).�
CT� s�an� fo�nd� �ha�� �he� ra�e� of� �h�ldren� w��h�
ep�d�ral� hema�oma� (EDH)� was� �he� h�ghes��
(55.47%);� followed� by� bra�n� s�amp�ng� and�
s�bd�ral� hema�oma� (SDH)� w��h� �he� ra�es� of�
34.31%� and� 24.09%;� �he� lowes�� ra�e� was�
ven�r���lar� bleed�ng� (0.73%),� �he� pa��en�s� w��h�
�omb�na��on� of� 2� pos���ons� or� more� a��o�n�ed�
for� 30.66%.� O��� of� 137� �h�ldren,� 94� �h�ldren�
(69%)� �rea�ed� by� pharma�olog��al� �rea�men�s�
and� 43� �h�ldren� (31%.)� req��red� s�rgery.�
Trea�men�� res�l�s�� 64.96%� had� �omple�e�
re�overy,� 27.01%� m�ld� ne�rolog��al� seq�elae,�
2.92%�severe�seq�elae�and�5.11%�dea�h.�O���of�
7� �h�ldren� who� d�ed,� 5� �h�ldren� had� Glassgow�
s�ore� a�� adm�ss�on� of� 3� po�n�s� (71.43%),� 2�
rema�n�ng��h�ldren� d�ed� from�m�l��-organ� fa�l�re�
(28.57%).��

Con�l�s�ons�� TBI� �n� �h�ldren� almos�� �an� be�
preven�ed� by� �he� v�g�lan�e� and� awareness� of�
paren�s�as�well� as�dr�v�ng�safely.�Do��ors�need�
�o� �aref�lly� explo����l�n��al� and� s�b�l�n��al� s�gns�
�o�make�a���ra�e�d�agnos�s�and���mely��rea�men��
d�re���on.� �ore� �n-dep�h� s��d�es� are� needed� �o�
eval�a�e�rela�ed�fa��ors�of��rea�men��o���omes.�

Keywords:� Tra�ma���� bra�n� �nj�ry,�
�n�ra�ran�al�hema�oma,��h�ldren.�
ĐẶT��Ấ��ĐỀ�
C�ấ�����ơ���sọ��ão�(CTSN)�là�loại��ấp��ứu�

���ờ��� �ặp� và� để� lại� ��ữ��� ���ơ��� �ổ�� đ��
dạ��.�C�ấ�����ơ���sọ��ão���iếm�k�oả���25�–�
30%�số�l�ợ���bệ�����â��bị���ấ�����ơ���và�2/3�
số� bệ��� ��â�� �ử� vo��� s�u� ��ấ�� ���ơ��� là� do�
CTSN�[1],�[2].��

Rấ����iều��ô�����ì������iê���ứu�CTSN�về�mọi�
k�í���ạ��:�Giải�p�ẫu�bệ��,�si��� lí�bệ��,��ơ���ế�
�ă���áp� lự�� �ội� sọ� (TALNS),� si��� �ó��dị��� �ão�
�ủy�(DNT)...�N�����đ��p�ầ��là��ói�về����ời�lớ�.�
N�ữ����ô�����ì������iê���ứu�về���ẻ�em��ò��í�.�

Tỷ�lệ���ẻ�em�bị�CTSN� ��ê����ế��iới��ũ���k�á�
��iều.� Ướ�� �í��� �ó� k�oả��� 475.000� ���ời� ở�
Ho�� Kỳ� ��o��� độ� �uổi� 0-14� �uổi� bị� CTSN� �à���
�ăm,���o���đó��ó��ới�90%���ở�về���à�với�CTSN�
��ẹ,� 37.000� ���ời� p�ải� ��ập� việ�� và� 2.685�
���ời���ế��[3].�

Diễ�� biế�� lâm� sà��� �ủ��CTSN�ở� ��ẻ�em� �ấ��
p�ứ���ạp�làm���o����ời���ầy���uố���ặp�p�ải�k�ó�
k�ă����ấ��là� ��o�����eo�dõi�và�xử���í.�N�ày���y�
��ờ���ữ����iế��bộ��ủ��k�o���ọ��kĩ���uậ��việ��áp�

dụ��� ��ữ��� ��à��� �ựu� mới� đã� �iúp� ��o� việ��
��ẩ��đoá��CTSN�đ�ợ����uậ��lợi��ơ�,�làm��iảm�
đá���kể��ỷ�lệ��ử�vo��,�di���ứ���CTSN��ói���u���
và�máu��ụ���o����ão��ói��iê��.�

C�ẩ��đoá�� sớm�máu� �ụ� ��o����ão�ở� ��ẻ�em�
và� xử� ��í� sớm� là�mộ�� việ�� �ầ�� ��iế�� đ�ợ�� p�ổ�
biế���ộ��.�Vậy���ú����ôi�làm����iê���ứu��ày�với�
mụ�� �iêu�mô� �ả� đặ�� điểm� lâm� sà��,� �ậ�� lâm�
sà���và�kế��quả�điều���ị��ủ��máu� �ụ� ��o���sọ�ở�
��ẻ���ỏ.�

�

ĐỐ��TƯỢ����À�P�ƯƠ���P�ÁP������������
�

Đối�tượng�nghiên�cứu�
Tấ���ả��á��bệ�����i�≤�6��uổi�đ�ợ����ẩ��đoá��

CTSN,��ó�máu��ụ���o���sọ�điều���ị��ại�T�u����âm�
PTTK�và��ồi�sứ��-�Bệ���việ��Việ��Đứ���ừ���á���
01/2019�đế����á���01/2020.�
Thiết�kế�nghiên�cứu�
N��iê�� �ứu�mô� �ả� lâm� sà��� �ắ�� �����,� �ồi�

�ứu�dự����ê���ồ�sơ�bệ���á�.�
�ỡ� mẫu� và� chọn� mẫu:� C�ọ�� mẫu� ��uậ��

�iệ�,� lấy� �ấ�� �ả� �á�� bệ��� ��â��đầy� đủ� �á�� �iêu�
��uẩ���ủ��đối���ợ������iê���ứu.�
�ội�dung�nghiên�cứu�
Đặ��điểm�dị����ễ��ọ��lâm�sà��:�T�eo�dõi��á��

đặ��điểm�về��uổi,��iới,���uyê����â����i��ạ�,�đị��
d�,…�

Đặ��điểm�lâm�sà���
T�eo� dõi� diế�� biế�� ��i� �iá�� ��eo� bả��� điểm�

Gl�s�ow.�
T�eo� dõi� �á��dấu��iệu� ��ầ�� ki��� k�u� ��ú� và�

dấu��iệu���ầ��ki�����ự��vậ�.�
Đặ�� điểm� �ậ�� lâm� sà��:� Đá��� �iá� �á�� loại�

máu��ụ���ê��p�im��ắ��lớp�vi��í���(CLVT).�
Kế�� quả� điều� ��ị:� Đ�ợ�� đá��� �iá� dự�� vào�

������ điểm� Gl�s�ow� Ou��ome� S��le� (GOS)� ở�
mứ��độ�k�á�����u.�

�
K�ỏi�k�ô���để�lại�di���ứ��� � Độ�I�
Di���ứ�����ầ��ki�����ẹ:��

đ�u�đầu,�mấ����ủ��������ó��uộ��số���
xã��ội�bì������ờ����

Độ�II�

Di���ứ����ặ��:��
N��ời�bệ���k�ô���p�ụ��vụ��
đ�ợ��bả����â��p�ải�p�ụ���uộ���

vào����ời�k�á��

Độ�III�

Đời�số�����ự��vậ�� Độ�IV�
Tử�vo��� Độ�V�

�
Xử�lý,�phân�tích�số�liệu�
Số�liệu�p�â���í���bằ���p�ầ��mềm�STATA�15.�

Sử�dụ���p��ơ���p�áp���ố���kê�mô��ả,�kế��quả�
đ�ợ����ì���bày�bằ���bả��,�biểu�đồ���í����ợp.�
�
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KẾT�Q�Ả��À�BÀ��L�Ậ��
Bả���1.�Đặ��điểm�dị��� �ễ��ọ��lâm�sà����ủ��

đối���ợ������iê���ứu�(�=137)�
�

Đặ��điểm� Số�bệ�����i� Tỷ�lệ�(%)�
Độ��uổi�

0-2� 32� 23,36�
3-4� 46� 33,58�
5-6� 59� 43,07�

Giới��í���
N�m� 96� 70,07�
Nữ� 41� 29,93�

N�uyê����â��
T�i��ạ��si����oạ�� 69� 50,36�
T�i��ạ���i�o���ô��� 68� 49,64�
P��ơ����iệ���ây���i��ạ���i�o���ô���(�=68)�

Xe�đạp� 6� 8,82�
Xe�máy� 46� 67,65�
Xe�ô��ô� 5� 7,35�

P��ơ����iệ��k�á��
(�ự���ã,��àu��ỏ�)�

11� 16,18�

P�â��bố���eo�đị��d��
(T�ủ�đô�Hà�Nội�và��á��đị��p��ơ���k�á�)�

Hà�Nội� 26� 18,98�
Đị��p��ơ���k�á�� 111� 81,02�
T�ời��i����ừ�lú����i��ạ��đế��k�i�vào�việ��
≤�6��iờ� 75� 54,74�

7�–�23��iờ� 43� 31,39�
24�–�72��iờ� 16� 11,68�
>�72��iờ� 3� 2,19�

�

T�eo� kế�� quả� �ủ�� ���iê�� �ứu,� ��o��� 137�
bệ�����i�độ��uổi��ừ�0�đế��6��uổi�CTSN,��ỷ�lệ�mắ��
bệ����ă���dầ����eo���óm��uổi,���óm��uổi��ừ�5�–�
6��uổi���iếm��ỷ�lệ���o���ấ��(43,07%),���iếm��ỷ�lệ�
��ấp���ấ��là���óm��uổi�0�–�2��uổi�(23,36%).�Kế��
quả� �ày� �ầ�� ��ơ��� �ự� với� ���iê�� �ứu� �ủ��
K�is���� C��i���y�� và� �ộ��� sự� �ăm� 2017:� độ�
�uổi�mắ����u���bì���là�5,5��uổi�[4].��

T�o���số�137�bệ�����i�CTSN,��ó�96���ẻ���m,�
��iếm�70,07%�và�41� ��ẻ��ữ,� ��iếm�29,93%.�Tỷ�
lệ� ��m/�ữ� �ủ�� ��óm� đối� ��ợ��� ���iê�� �ứu� là�
2,34/1.�Tỷ�lệ��ày��ũ����ầ����ơ���đồ���với�mộ��
số����iê���ứu� ��ơ��� �ự� ��ê�� ��ế��iới� ��ự���iệ��
�ại� Ấ��Độ:� �ỷ� lệ� ��m/�ữ� là� 2,03-2,19/1� [4],� [5].�
T�o��� k�i� đó,�mộ�� số� ���iê�� �ứu� �ại� Việ��N�m�
báo��áo��ỷ�lệ�bệ�����i���m/�ữ���ấp��ơ��là�1,2-
1,58/1�[6],�[7].�

Về� ��uyê����â�� ��ấ�� ���ơ��,� �ỷ� lệ� ��uyê��
��â��do���i��ạ���i�o���ô�����iếm�49,64%,���o���
đó,�p��ơ��� �iê����ủ�yếu��ây���i��ạ�� là�xe�máy�
(67,65%).�Kế��quả��ày�p�ù��ợp�với��á�����iê��
�ứu� ���ớ��đó� ��ê�� ��ế��iới� và� �ại�Việ��N�m� [4],�
[6],� [7].� P�â�� bố� về� mặ�� đị�� d�� �ủ�� bệ��� ��i�
���iê���ứu���o���ấy�bệ�����i�ở�Hà�Nội���iếm��ỷ�
lệ�lớ����ấ�,��ầ��1/5��ổ���số�bệ�����i�(18,98%).�

Sự�p�á����iể���ủ��đô���ị��ó�,���ấ��là�ở��á����à���
p�ố�lớ�,�k�iế��mậ��độ��i�o� ��ô��� �ă�����o��iải�
��í�����o���uyê����â���ây���i��ạ����ê�.�

T�ời��i����ừ�k�i���i��ạ��đế��k�i�vào�việ���ó�ý�
���ĩ�� qu��� ��ọ��� với� kế�� quả� điều� ��ị.� T�o���
���iê�� �ứu� �ày,� p�ầ�� lớ�� ��ẻ� đ�ợ�� đ��� đế��
bệ��� việ�� sớm,� ���ớ�� 6� �iờ� kể� �ừ� k�i� ��i� �ạ��
(54,74%),� ��ỉ� �ó� 3� ��ẻ� (2,19%)� đ�ợ�� đ��� vào�
việ��muộ�� s�u� 72� �iờ� �ừ� k�i� ��i� �ạ�.� Kế�� quả�
��ê�� �ó� sự� k�á�� biệ�� so� với� ���iê�� �ứu� �ủ��
N�uyễ�� T����� Vâ�� �ăm� 2002:� p�ầ�� lớ�� ��ẻ�
đ�ợ�� đ��� đế��muộ�� (88,69%� ��ập� việ�� >72��
s�u� ��i� �ạ�),� 27,38%� đ�ợ�� đ��� đế�� p�ò���
k�ám�Bệ���việ��Việ��Đứ����o���vò���6��iờ�đầu�
[6].� N�ậ�� ��ứ�� �ủ�� ����mẹ� ��o��� xử� lí� ��i� �ạ��
��o� ��ẻ� và� sự� ��uậ�� �iệ�� �ủ�� p��ơ��� �iệ�� di�
��uyể���ó���ể�là�yếu��ố�ả�����ở���đế���ỷ�lệ���ẻ�
đ�ợ��đ���vào�việ��sớm.�

Bả���2.�Đặ��điểm�lâm�sà���máu��ụ���o���sọ�
do�CTSN�(�=137)�

�

� Số�bệ�����i� Tỷ�lệ�(%)�
Điểm�Gl�s�ow�lú��vào�việ��

≥�8� 126� 93,43�
<�8� 9� 6,57�

Dấu��iệu���ầ��ki���k�u���ú�(�iã��đồ����ử,�liệ���ử��
���ời)�

Có� 5� 3,65�
K�ô����ó� 132� 96,35�

Dấu��iệu���ầ��ki�����ự��vậ���
(mạ�����ậm,��uyế��áp��ă��,��ối�loạ����ịp���ở)�

Có� 12� 8,76�
K�ô����ó� 125� 91,24�

Tổ�����ơ���p�ối��ợp�
CTSN�đơ����uầ�� 124� 90,51�
Đ����ấ�����ơ��� 13� 9,49�

Tổ��� 137� 100�
�

T�eo�kế��quả��ủ�����iê���ứu,��ếu�lấy�8�điểm�
làm� ��u��� �i��� ��ì� �ó� 126� bệ��� ��i� (��iếm�
93,43%)� �ó� điểm� Gl�ss�ow� k�i� vào� việ�� �ừ� 8�
điểm� ��ở� lê�.� Kế�� quả� �ày� ��ơ��� đồ��� với�
���iê���ứu��ủ��N�uyễ��Tâm�T�u���và��ộ���sự:�
92,1%�bệ�����i��ó�điểm�Gl�ss�ow��ừ�8�điểm���ở�
lê��[7].�Đây�là�dấu��iệu�qu�����ọ����iúp��ợi�ý�về�
mứ��độ���ẹ���y��ặ����ủ��bệ��.��

Dấu��iệu���ầ��ki���k�u���ú�(�iã��đồ����ử,�liệ��
�ử�� ���ời)� �iúp� ��o� việ�� ��ẩ�� đoá�� đị��� k�u�
�ổ�����ơ��.�N�ậ��đị���đ�ợ��dấu��iệu���ầ��ki���
��ự�� vậ�� (mạ��� ��ậm,� �uyế�� áp� �ă��,� �ối� loạ��
��ịp���ở)��iúp��á��bá��sĩ��iê��l�ợ���đ�ợ����ì���
��ạ��� �ủ�� bệ��� ��â�.� T�o��� ���iê�� �ứu� �ày,�
�ầu� �ế�� �á�� bệ��� ��i� vào� việ�� k�ô��� �ó� dấu�
�iệu���ầ��ki���k�u���ú�(96,35%)�và�k�ô����ó�dấu�
�iệu� ��ầ��ki��� ��ự��vậ�� (91,24%).� Kế�� quả��ày�
p�ù��ợp�với����iê���ứu��ủ��N�uyễ��Tâm�T�u���
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và� �ộ��� sự:� 90,5%� bệ��� ��i� �ó� dấu� �iệu� ��ầ��
ki���k�u���ú,�96,8%�k�ô����ó�dấu��iệu���ầ��ki���
��ự��vậ��[7].��

Về� �ỷ� lệ� bệ��� ��i� �ó� �ổ�� ���ơ��� p�ối� �ợp�
��o������iê���ứu,�p�ầ��lớ���á��bệ�����i���ỉ��ó�
��ấ�� ���ơ��� sọ� �ão� đơ�� ��uầ�� (90,51%).� Số�

bệ�����i��ó��ổ�����ơ���p�ối��ợp�là�13�bệ�����i�
(9,49%),� ��o���đó��ơ��mộ���ử�� ���ờ����ợp��ó�
��ấ�� ���ơ��� vù��� �àm� mặ�� (53.85%),� �ãy�
x�ơ��� ��i,� ��ấ�� ���ơ��� bụ��� là� ��ữ��� �ổ��
���ơ��� p�ối� �ợp� í�� �ặp��ơ�.�Kế�� quả��ày� ��o�
�ơ��p�ầ��lớ���á�����iê���ứu����ớ��đó�[6],�[7].�

�
Bả���3.�Cá��loại�máu��ụ���o���sọ�qu��p�im���ụp�CLVT�(��=�137)�
�

� Máu��ụ�NMC� Máu��ụ�DMC� Dập��ão� XHDN� C�ảy�máu�
�ão���ấ��

P�ối��ợp��ừ�2�
vị���í���ở�lê��

SL� 76� 33� 47� 36� 1� 42�
%� 55,47� 24,09� 34,31� 26,28� 0,73� 30,66�

�
Sự����đời� �ủ�� �á��p��ơ���p�áp� ��ẩ��đoá��

�ì���ả����iúp� í����ấ��lớ����o�việ��đ��� �����ẩ��
đoá��sớm�và���ớ���điều���ị�kịp���ời���ằm��iảm�
�ỷ� lệ� �ử� vo��� �ủ��bệ�����â�.�Kế��quả�CLVT�ở�
���iê�� �ứu� �ày:� số� bệ��� ��i� �ó�máu� �ụ� ��oài�
mà����ứ�����iếm� �ỷ� lệ���o���ấ�� ��o��� �ổ���số�
137�bệ�����i� (55,47%);� �iếp�đế��là�dập��ão� và�
máu� �ụ� d�ới� mà��� �ứ��� với� �ỷ� lệ� lầ�� l�ợ�� là�
34,31%�và�24,09%;� ��ấp���ấ��là���ảy�máu��ão�
��ấ��(0,73%),�số�bệ�����i��ó�p�ối��ợp��ừ�2�vị���í�
��ở� lê����iếm�30,66%.�So�sá��� với� �á�� ���iê��
�ứu�đã���ự���iệ�����ớ��đó���ê��đối���ợ�����ẻ�em�
�ũ�����o� ��ấy�máu� �ụ�NMC� là� �ổ�� ���ơ�����y�
�ặp���ấ��������với� �ỷ� lệ� ��ấp��ơ�����iê�� �ứu�
�ày�[4],�[5],�[7].��

P��ơ��� p�áp� xử� ��í� k�i� vào� việ�� (�=137):�
T�o���số�137�bệ�����i�vào�việ�,��ó�94�bệ�����i�
đ�ợ��xử���í��ội�k�o�,���iếm�69%�và�43�bệ�����i�
p�ẫu���uậ�,���iếm�31%.�Tỷ�lệ�bệ�����i��ầ������
��iệp�p�ẫu� ��uậ�� ��o������iê���ứu��ày���o��ơ��
k�i� so� với� 20%� bệ��� ��i� �ầ�� p�ẫu� ��uậ�� ��o���
���iê���ứu��ủ��S���p���y�M�và��ộ���sự�[5]�và�
25%� ��o��� mộ�� ���iê�� �ứu� �ủ�� B��loul� M� và�
�ộ���sự�[8].��

Bả���4.�Kế��quả�điều���ị�(�=137)�
�

Kế��quả� Số��
bệ�����i�

%�

Hồi�p�ụ���oà���oà�� 89� 64,96�
Di���ứ�����ầ��ki�����ẹ��

(đ�u�đầu,��ối�loạ���iấ����ủ)�
�si����oạ���ọ���ập�bì������ờ���

37� 27,01�

Di���ứ����ặ���(liệ��½����ời,�
độ���ki��,���í���ớ��iảm,��ối�loạ��

�âm���ầ�)�

4� 2,92�

Đời�số�����ự��vậ�� 0� 0�
Tử�vo��� 7� 5,11�

N�uyê����â���ử�vo���(�=7)� � �
Gl�ss�ow�lú��vào�việ�:�3�điểm� 5� 71,43�

Suy�đ���ạ���
�s�u�1���ời��i����ồi�sứ��

2� 28,57�

Đá��� �iá� kế�� quả� điều� ��ị� s�u� 3� ��á��� ở�
���iê�� �ứu� �ày,� �ó� 64,96%� số� bệ��� ��i� �ồi�
p�ụ���oà���oà�,�27,01%��ó�di���ứ�����ầ��ki���
��ẹ,� 2,92%� �ó� di� ��ứ��� �ặ��� và� 5,11%� bệ���
��i� �ử�vo��.� Kế�� quả� ��ê�� k�á� ��ơ��� đồ��� với�
���iê�� �ứu� �ủ�� N�uyễ�� T����� Vâ�:� �ỷ� lệ� �ồi�
p�ụ���oà�� �oà��64,88%,�di���ứ�����ẹ�29,76%,�
��ỉ� �ó� 3,57%� di� ��ứ��� �ặ��,� �ỷ� lệ� �ử� vo��� là�
1,79%�[6].�C�ỉ��ó��ỷ�lệ��ử�vo�����o������iê���ứu�
�ày���o��ơ��so�với����iê���ứu����ớ��đó�[6],�[7],�
[9].� Điều� �ày� �ó� ��ể� do� ��o��� �á�� đối� ��ợ���
���iê���ứu��ó�5�bệ�����i��ó�điểm�Gl�ss�ow�lú��
vào�việ��là�3�điểm�(71,43%).�
KẾT�L�Ậ���À�K��YẾ�����Ị�
Qu�����iê�� �ứu�137� bệ�����i� ��ấ�� ���ơ���

sọ��ão�điều���ị��ại�Bệ���việ��Việ��Đứ�� �ừ���á���
01/2019� đế�� ��á��� 01/2020,� ��ú��� �ôi� �ú�� ���
��ữ���kế��luậ��s�u:�

Tỷ� lệ� mắ�� bệ��� �ă��� dầ�� ��eo� ��óm� �uổi,�
��óm� �uổi� �ừ� 5� –� 6� �uổi� ��iếm� �ỷ� lệ� ��o� ��ấ��
(43,07%).� Có�96� ��ẻ� ��m� ��iếm� 70,07%� và� 41�
��ẻ��ữ� ��iếm�29,93%.�N�uyê����â�� do� ��i� �ạ��
�i�o� ��ô��� là� ��ủ�yếu� ��iếm�49,64%,� ��o���đó,�
p��ơ��� �iệ�� ��í��� �ây� ��i� �ạ�� là� xe� máy�
(67,65%).�

Hơ�� mộ�� �ử�� số� bệ��� ��i� đ�ợ�� đ��� đế��
bệ��� việ�� sớm� ���ớ�� 6� �iờ� kể� �ừ� k�i� ��i� �ạ��
(54,74%),���ỉ� �ó�3�bệ�����i� (2,19%)�đ�ợ��đ���
vào�việ��muộ��s�u�72��iờ��ừ�k�i���i��ạ�.�

Có�126�bệ�����i�vào�việ���ó�điểm�Gl�ss�ow�
�ừ� 8� điểm� ��ở� lê�� (93,43%).� Hầu� �ế�� �á�� bệ���
��i�vào�việ��k�ô����ó�dấu��iệu���ầ��ki���k�u���ú�
(96,35%)� và�k�ô��� �ó� dấu��iệu� ��ầ��ki��� ��ự��
vậ��(91,24%).�P�ầ��lớ���á��bệ�����i���ỉ��ó���ấ��
���ơ���sọ��ão�đơ����uầ��(90,51%).�

Kế��quả���ụp��ắ�� lớp�vi� �í��:�số�bệ�����i��ó�
MTNMC���iếm��ỷ�lệ���o���ấ����o����ổ���số�137�
bệ��� ��i� (55,47%);� �iếp� đế�� là� dập� �ão� và�
MTDMC�với��ỷ�lệ�lầ��l�ợ��là�34,31%�và�24,09%;�
��ấp� ��ấ�� là� ��ảy� máu� �ão� ��ấ�� (0,73%),� số�
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bệ��� ��i� �ó� p�ối� �ợp� �ừ� 2� vị� ��í� ��ở� lê�� ��iếm�
30,66%.�

P��ơ���p�áp�xử���í:��ó�94�bệ�����i�đ�ợ��xử�
��í� �ội� k�o�,� ��iếm� 69%� và� 43� bệ��� ��i� p�ẫu�
��uậ�,���iếm�31%.�

Kế��quả�điều� ��ị:� �ó� 64,96%�số�bệ�����i��ồi�
p�ụ���oà���oà�,�27,01%��ó�di���ứ�����ầ��ki���
��ẹ,� 2,92%� �ó� di� ��ứ��� �ặ��� và� 5,11%� bệ���
��i��ử�vo��.�T�o���số�7�bệ�����i��ử�vo��,��ó�5�
bệ��� ��i� �ó� điểm� Gl�ss�ow� lú�� vào� việ�� là� 3�
điểm� (71,43%),� 2� bệ��� ��i� �ò�� lại� �ử� vo��� do�
��uyê����â��suy�đ���ạ���(28,57%).�

Qu�����iê���ứu���ê�,���ú��� �ôi�k�uyế�����ị�
�ầ�� �ó� ��êm� ��ữ��� ���iê�� �ứu� sâu� �ơ�� �ữ��
��ằm� p�â�� �í��� và� đá��� �iá� �á�� yếu� �ố� ả���
��ở���đế��kế��quả�điều���ị.�
TÀ��L�Ệ��T�AM�K�ẢO�
1.� �guyễn� Thế� �ào� (1995),� Góp� phần� �hẩn�

đoán� và� xử� lý� sớm�má�� ��� dướ��màng� �ứng� �ấp�
�ính�do�CTSN�kín,�Luậ��vă����ạ��sỹ�Y��ọ�,�Đại��ọ��
Y�Hà�Nội.�

2.� Kiều�Đình��ùng�(1990),�Nhận�xé��lâm�sàng�
và� GPB� �ủa� CTSN� do� TNGT� ở� Bệnh� v�ện� V�ệ��
�ứ�,�Hà�Nộ��1986-�1988,�Luậ��vă���ố�����iệp��ội�
��ú���oại�k�o��k�ó��XIV,�Đại��ọ��Y�Hà�Nội.�

3.� ARAK�� T.,� YOKOTA� �.,� and� MOR�TA� A.�
(2017).� Pedi���i�� T��um��i�� B��i�� I�ju�y:�
C������e�is�i�� Fe��u�es,� Di���osis,� ��d�

M����eme��.�Ne�rol��ed�Ch�r�(Tokyo),�57(2),�82–
93.�

4.� �haitanya� K.,� Addanki� A.,� Karambelkar�
R.,� e�� �l.� (2018).� T��um��i�� b��i�� i�ju�y� i�� I�di���
��ild�e�.�Ch�lds�Nerv�Sys�,�34(6),�1119–1123.�

5.� Satapathy�M.�.,� Dash�D.,�Mishra� S.S.,� e��
�l.� (2016).� Spe���um� ��d� ou��ome� of� ���um��i��
b��i�� i�ju�y� i�� ��ild�e�� <15� ye��s:� A� �e��i��y� level�
expe�ie��e�i��I�di�.�In�erna��onal�Jo�rnal�of�Cr����al�
Illness�and�Inj�ry�S��en�e,�6(1),�16.�

6.� �guyễn�Thanh��ân�(2002),�Ngh��n��ứ��đặ��
đ�ểm�lâm�sàng�và��ận�lâm�sàng�xử��rí�sớm�má�����
ngoà�� màng� �ứng� �ấp� �ính� ở� �rẻ� em� do� �hấn�
�hương� sọ� não� kín,� Luậ�� á�� CKII,� Đại� �ọ�� Y� Hà�
Nội.�

7.� Nguyễn� Tâm� Trung,� Trần� �ăn� �iệt,�
�guyễn��gọc�Sáng,�e���l.� (2018).�Đặ��điểm� lâm�
sà��� và� �ì��� ả��� ��ụp� �ắ�� lớp� vi� �í��� �ủ�� 63�
���ờ����ợp���ấ�����ơ���sọ��ão���ẻ�em.�Tạp��hí�Y�
họ��V�ệ��Nam,�Tập�465,�101–110.�

8.� Bahloul� M.,� �helly� �.,� �haari� A.,� e�� �l.�
(2011).� Isol��ed� ���um��i�� �e�d� i�ju�y� i�� ��ild�e�:�
A��lysis� of� 276� obse�v��io�s.� Jo�rnal� of�
Emergen��es,�Tra�ma,�and�Sho�k,�4(1),�29.�

9.� Leitgeb�J.,�Mauritz�W.,�Brazinova�A.,�e���l.�
(2013).� Ou��ome� �f�e�� seve�e� b��i�� ���um��
�sso�i��ed� wi��� epidu��l� �em��om�.� Ar�h� Or�hop�
Tra�ma�S�rg,�133(2),�199–207.�

�

�
SỰ��À��LÒ����ỦA���ƯỜ��BỆ�����OẠ��TRÚ��

�Ề�DỊ����Ụ�K�ÁM���ỮA�BỆ���TẠ��K�OA�K�ÁM�BỆ��,�
�BỆ�����Ệ��Q�Ậ��T�Ủ�Đ����ĂM�2019�

�

�
���YỄ��M����Q�Â�1,�TRƯƠ���LO����Ỹ1,��

L��T�Ị�K�M�Á��2,�Đ�����Ă��Q�Ỳ��1�
�����������quậ��T�ủ�Đức�

2Trườ���Đạ���ọc�Y�tế�Cô���cộ���
�
TÓM�TẮT�
���� �������ô� �ả� sự�hà�� lòng� �ủa� ngườ�� bệnh�

ngoạ�� �rú� về� dị�h� v�� khám� �hữa� bệnh� �ạ�� khoa�
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�
khoa�Khám�bệnh,�bằng�phương�pháp�phỏng�vấn�
�rự����ếp�dựa�vào�bộ��â��hỏ���ấ���rú��soạn�sẵn,�
sử�d�ng��hang�đo�PSS�đượ��phá���r�ển��ừ��hang�
đo�SERVPERF�đã�đượ��k�ểm�định��ính�g�á��rị�và�
độ���n��ậy.�

Kế��q�ả��Tỷ�lệ�hà��lòng��h�ng��ủa�ngườ��bệnh�
ngoạ�� �rú� về�dị�h�v��khám��hữa�bệnh� �ạ�� khoa�
khám�bệnh�đạ��82,3%.�Trong�đó,�hà��lòng�về�sự�
đáp� ứng� �ủa� bệnh� v�ện� �ó� �ỷ� lệ� �hấp� nhấ�� vớ��
60,4%,� ��ếp� đến� là� hà�� lòng� về� �ơ� sở� vậ�� �hấ��
70%,�sự���n��ậy�74,3%,�sự��ảm��hông�78,7%�và�
hà��lòng�về�sự�đảm�bảo��hấ��lượng��ó��ỷ�lệ��ao�


